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A Yrodeiteic aodpaAeiog

AIaBGOTE TTPOOEKTIKO QUTEC TIC 0dnyieg.
@uAa&Te TIC 0dnyiec xprnoncg Kai
OUVOPPOAOYNONC KOBWC ETTIONC KAI TNV KAPTO
OUOKEUNC VIO hIa apyOTEPN XPNON N VIO TOV
EMOPEVO IOIOKTNTN.

MeTd TNV adaipeon amd TN CUCKEUOOIA,
eheyETe TN ouokeun. 2e epimrwon ¢NUIAC
KOTOQ TN HeTOdOPO pnv TNV OUVOEOETE.

MoOvo evac adelouxoC eyKaTAoTATNC
EMITPETIETOI VO OUVOEODE! TIC OUOKEUEC XWPIC
dI1C. 2 mepimTwon ¢nuiwv ou odeilovTal oe
)\depc ouvoeon, dev EXETE KAVEVD DIKAIWUO
gyyunong.

AUTI N OUOKeUN TTPOOPICETOI POVO VIO TNV
OIKIOKN XPNon Kol TO OIKIGKO TTEPIBAANOV.
XPNOIYOTIOIEITE TN OUOKEUN JOVO VIO ThV
mopaoKeun aynTwyv Kol ToTwyv. Kota Tn
dIGPKeEIO TNC AeITOUPYIOC eMTNPEEITE TN
OUOKeun. XpnOoIUOTIOIEITE TN CUOKEUN HOVO O€
KAEIOTOUC XWPEOUC.

Mn XpnoIPoToIEiTE KOAUPPOTO KOUZIVOC N
OKOTOAMNAG TTOOOTATEUTIKG TTAEYUOTO TTAIDIWV.
Mrmopei va 0dnynoouv o€ OTUXNUOTA, TT.X. Ao
utrepBepuavon, avadAein n Bpauon UNKWV.
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AUTI N OUOKEUN EMITPETETAI VO
xpnoipgomoindei amo maudid Avw TwWV 8 eTWV
KOl OO ATOUO PE PEIWUEVEC PUOIKEC,
aIoONTAPIEC 1N TIVEUUATIKEC IKOAVOTNTEC N HE
QVETIOPKI EUTIEIIO N YVWON, OTOV
EMTNPOUVTAI I €EQV EXOUV AGBEI OXETIKEC
odnyiec yia TNV aoPaAr xpnon TNG OUOKEUNG
QO VOl GTOPO TTOU €ival UTTEUBUVO VIO TNV
QOPAAEIG TOUC KOl EXOUV KOTOVONOE!I TOUC
KIVOUVOUC TTOU PTTOPOUV VO TIPOKUWOUV.

Ta moudid dev emTPEMETAI VO TTAICOUV PE TN
ouokeun. O KaBapIiopoOC Kol N ouvthpnon amno
TO XpNoTn dev EMTPETETOI VO
TPAYUOTOTTOINO0UV OO TTAIOIN, EKTOC EQV
eival 8 eTWV Kol Gvw KOl ETITNPEOUVTA.

Kpatare Ta TaidiG TTOU €ival KATW TWV 8 ETwV

HOKPIG OO TN OUOKEUN Kol TO KOAwDIO

ouvdeonc.

Kiviuvog nmupkayiig!

= To KauTO AQdI KOl AITTOC TTBiPVOUV YPHyopa
dWTIG. Mnv adriveTe TTOTE XWEIC EMITAENON
TO KauTO AadI Kol Aimog. Mn orveTe moTe Tn
OWTIGO pe vepoO. ATTEVEPYOTIOINOTE TNV E0TIO
Havelpeparoc. 2Bnvete TIc PAOyeC
TTOOOEKTIKG PE EVA KOTIOKI, HIG KOURBEPTO
mupooRBeonc 1N KATI TAEOPOIO.



= Q1 e0TieC payelpePaToC CeOTAIVOVTOI TTOPO
TTOAU. MnVv aKouumaTe OTE eUPAEKTO
avTIKEipeva Tavw oTn Baon €o0Tiwv. Mnv
TOTTOOETEITE QAVTIKEIJEVO TTOVW OTN BAion
E0TIQWV.

= H ouokeun CeoTaiveTal TTOAU. Mnv
QOONKEUETE EUDAEKTO QVTIKEIUEVD ) KOUTIO
OTTPEI O€ OUPTAPI ameudeiac KOTW omo TN
Baon eoTIwv.

= H B&on €0TIwV AmeEVEPYOTIOIEITAI OO povn
TNC KOl O XEIPIOPOC TNC OV eival TTAEoV
duvaToc. ApyoTeEPQ UMOPEI val
evepyortoindei abeAnTa. KateBaoTte Tnv
QOPAAEIC OTO KIBWTIO TWV OOHOASIWV.
KaAEOTE TNV UTINPECIQ TEXVIKNG
e&unnpeTNoNC TEAGTWV.

Kivduvog eykauparog!

= Ol €0TiEC UOVEIPEUOTOC KOI TO TIEPIBAAOV
Toug, 181aiTEPO eval TTAGOIO TOU TTediou
HOVEIPEUOTOC TTOU EVOEXOHEVWC UTTAPXE!,
eoTaivovTal AP TTOAU. MNV OGKOUPTINOETE

TOTE TIC KAUTEC emdavelec. Kpatare To
aIdIA JOKPIAL.

" H goTia payelpePaToC Beppaivel, MG N
evdeitn 6e Aeitoupyei. KareaoTte Tnv
QOPAAEIC OTO KIBWTIO TWV GOHOASIWV.
KaAEoTe TNV UmnPEoIia TEXVIKNC
e&unnpeTNOoNC TEAGTWV.

Kivduvog nAekTpormAn&iog!

= O1 OKOTOANAEC ETIOKEUEC €ivall
emKkivouvec.Ol ETTIOKEUEC EMITPETIETAI VO
YIVOVTQI JOVO OO VOV TEXVIKO TOU
TURPOTOC €€UNEETNONG TTEAGTWY,
ekmaideupevo amo euac.Eav n ouokeun exel
BAGBN, ToaBAETE TO peupaToAnNTT (HIC) MO
Vv pida N kaTeBaoTe/EeBIdwoTe TNV
QOPAAEIC OTO KIBWTIO TWV GOHOASIWV.
KaAEOTE TNV UTINPECIQ TEXVIKNG
eurmnPETNONC TTEAOTWV.

= Mio e10XwpPNon Uuypooiag Umopei va
TPoKoAeoe! pia nAekTpomAn&ia. Mn
XONOIUOTIOIEITE OUOKEUEC KOOAPIOUOU
UWNANC Tieonc N OUOKeUEeC ekTo&euonc
oTHOU.

= Mo EAOTTOUOTIKI) OUOKEUN UTIOPEI VO
TPOKaAEoE! it nAekTpomAnéia. Mnv
EVEPYOTTIOIEITE TTOTE IO XOAAXOUEVN OUOKEUT.
TpaBné&re 10 peuparoAnmTn (dI1g) amd TNV
mpida N koTeRaoTe/EeBIdwoTe TNV aodAAEIT
OTO KIBWTIO TwVv aodaielwv. KaheoTe Tnv
UTTNPEOCIO TEXVIKNC €EUTTNPETNONG TIEATWV.

= To ommocipgoTa 1 7o payiopoTa otnv
UOAOKEPOHIKN TTAGKO JTTOPOUV VO
mpokoaAeoouv NAekTpomAnéia. KareBaoTte Tnv
QOPAAEIC OTO KIBWTIO TWV GODOASIWV.
KaAEoTE TNV UTINPECIQ TEXVIKNG
e&urnPETNONC TTEAOTWV.

Kivduvog TpaupaTiopou!

Ol KOTOOPOAEC UTTOPET VO TTETAXTOUV EAPVIKO
WNAQ, OTOV UTTAPXEl UYPO peTOEU TOU TTATOU
TNC KOTOGPOAGC KOl TNC EOTIOC HOYEIPEUOTOC.
KpaTATe TNV €0TIO HOYEIPEUATOC KOl TOV TIATO
TNC KOATOGPOAGC TTAVTOTE OTEYVA.



AiTieg TV nUIWV
MNpoooxr!

m OI Tpoxeig TMATOI KATOGPOAWVY KaI TNYaVI®V dnuioupyouv
VPOTOOUVIEG OTO UGAOKEPOLIKO UAIKO.

B ArodeUyeTe TO POYEIPEUD LEXP! VO adEIRO0UV eVTEAWC Ol
KOTOOPOAEG. MTTOpOoUV Vo TTPOKUWOUV CNUIEG.

m Mnv TOTTOBETEITE TTOTE KOUTG TNYAVIO KOl KATOGPOAEC TTOVW OTO
medio xeIpIopou, oTnv Tieploxn evdeifewv N oTo MAaiclo. Mmopouv
va TPOKUWouv {nNUIEC.

Emokomnnon

>T0oV 0KOAOUBO TivoKka Ba BpeiTe TIC ouxvoTePEeG CNUIEG:

m Edv meéoouv okANpG i aixune& ovTIKeipeva ave otn Bdon

€0TIoV, UTopoUlv va dnuioupyndoulv (nuIeg.

m To 0AOUUIVOXOPTO KOl TOl TTAGOTIKG SOXEIGk AVOUV TTIAVW OTIC

KOUTEG €0TiEG YavYEIPEUATOG. H pepfpdvn TTPOOTACIOC TwV E0TIQV
dev gival KaTAMNAN yia TN Baon eoTIwV.

Znpigg Artia

METPX XVTIMETWITIONG

NekedeC YniepxelNiopéva paynTa

ATIOUOKPUVETE TO UTTEPXEINICUEVD POyNTA GLECWE e MIG EUOTPO YUOAIOU.

AKOTAMNAG UAIKG KaBapiopoU
UNIKO

Xpnolyotolgite HOVO UANIKG KOBAPIOUOU, TTOU €ival KATAAMNAG VI UGAOKEPOUIKO

poTOOUVIEG AANGTI, CAxopn Kol GUPOG

Mn xpnoiuotoleite To Medio PHAYVEIPEPATOC WG emAvEIn evamdBeong N WG eTi-

ddvela epyoaoiag

OI TpOXeiC TTATOI KATOGPOAWY Kol TNyo-  EAEYETE TO poyelpikO 0o oKeUog.

VIV ONUIOUPYOUV YPOTOOUVIEG OTO
UOGAOKEPOLIKO UAIKO

ATOXPWOEIC AKATAMNAG UNKG KOBapIopoU

UNIKO

Xpnolyotolgite HOVO UANIKG KOBAPIOUOU, TTOU ival KATAAMNAG VIO UOGAOKEPOUIKO

DOoPG KATOAPOAAC (TT.X. GAOUUIVIO)

SNKWVETE TIC KATOGPOAEG KOI TG TNYAVIG OTAV TOl UETOTOTICETA.

Anuioupyia "oxi-

Badwv" TNTa o AXaPN

Zaxopn, GoynTa Ue peyain TEPIEKTIKO-  ATIOUOKPUVETE TOL UTTEPXEINOPEVO GayNTAa GUECWCS He pIa EUOTPO yUoAioU.

MpooTacix mepIBXAAOVTOGQ

ATTOGUPON CUHPWVAX PE TOUG KKVOVEQ
TIPOCTACIXG TOU TTEPIBXAAOVTOG

ATIOOUPETE TN OUOKEUGOIO CUUPWVD UE TOUC KOVOVEG TIPOOTOOING
Tou TepIBGAOVTOC.

AUTR N OUOKeUN XaPaKTNEIZeTal CUNPWVA e TNV
eupwaikr odnyia 2012/19/EE nepi nAeKTPIKQV KOl
NAEKTPOVIKQV OUOKeuwv (waste electrical and electronic
equipment - WEEE).

H odnyia mpokabopilel Ta MAGioIa yIa piot armdoupon  Kal
alomoinon Twv TOANIWY CUCKEUWY UE 10XU 0’ OAn Tnv EE.

ZUHBOUAEG VIX TNV £EOIKOVOUNON EVEPYEIXG

m KAgiveTe TIC KATOOPOAEG TTAVTOTE U’ €Val KOTGANAO KOTIOKI. 2TO
HaVEIPEUD XWPIC KOTIAKI XPeIA{eoTe ONUAVTIKG TIEQICOOTEPN
evépyela. Eva yuGAIVO KOTIGKI ETNITPETEI TOV EAEYXO XWPIC VO
XPEIGZETAI VO ONKWOETE TO KATTOKI.

m XpNOoIUoTIoIEITE KATOOAPOAEG Kol Tyavia pe emimedoug maToug. Ol
averimedol MATol auEAvouv TNV KATAVOAWON EVEPYEIQG.

m H d1GpeTpog Tou MATOU TNG KATOGPOAGG KOl TOU TNyovIoU TIPETTEl
Vo TOUTICETOI e TO PYEyeBOC TNG €0TIOG payelpeUaToC. EIBIkG ol
TTOAU UIKPEG KOTOOPOAEC OTNV €0TION UAVEIPEUATOC EXOUV WG
omoTeAeoUa TNV amwAeia evepyelag. MpooelTte: O KATAOKEUNOTEG
TWV JAVEIPIKWY OKEUWV OVOPEPOUV CUXVA TNV ETTAVW BIGUETOO
TNG KATOGPOAGC. AUTh gival ouvhABwG YeyoAUuTePN Omo TN
SIGUETPO TOU TTATOU TNG KOTOOPOAQG.

m XPNOIUOTIOIEITE VIO HIKPEG TTOOOTNTEG HIO HIKEN KOTOOPOAX. Mia
peYGAN, HOVO Aiyo YeUATN KOTOGPOAG XPeIGeTal TIOAU EVEQYEIQL.

m MavyeipeleTe pe Aiyo vepo. AuTo eE0IKOVOpEl evepyela. STa
AoXavIKG SI0TNEOUVTAI O BITOHIVES KO O GVOPYOVEC OUOIEC.

m KoAUTITETE PE TNV KOTOOPOAQ TTAVTOTE HIG KOTA TO QUVOTO UeyaAn
EMPAVEIR TNC EOTIO LOYEIPEUOTOC.

m PuBpiote eykaipa pio xapnAotepn Baduida poyeipeuoTod.

m EmAEETE pio KOTGANAN BaBuida cuvexiong Tou payeipeuaTog. Me
HIo TTOAU UWnAr) BaBuido oUVEXIONG TOU LOYEIPEUOTOC OTIOTOAATE
evepyela.

m ExpeTtaMeuTeite TNV umtdAoitn BepuoTnTa TNG BAONC €0TIWV. €
yaveipepa peyoAluTepnc OIAPKEING KAeioTe TNV eoTial
yayelpepaTog Ndn 5-10 Aenra mpiv T Anén Tou xpovou.



M@ vo yVWPIGETE TN CUCKEUN)

O1 06nyieg xpnong 1oxuouyv via diddopec BACEIC €0TIWV. 2Tn oeAida
2 6a Bpeite pia emoKOTNON TWV TUTTWV UE TIC QVTIOTOIXEG
Ol00TAOEIG.

To medio xelpiopoU
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-9 BaBpIdEC POVEIPEUOTOR
HiR YrdAoirn BeppoTnTa

Emdaveieg XeipiopoU

O) KevTpIKOG SIoKOTTNG

=0 AopaAeia Taidiov

O EmAoyr) TNG €0TIOG HOVEIPEUOTOC
-+ Media puBuIoNg

Yrodei&elg

m OTOV OKOUUTINOETE €va OULPBOAO, EVEQYOTIOIEITAI N QVTIOTOIXN
AelToupyia.

PuOuion Tng B&ong 0TIV

e auTd To KehAAaio pabaiveTe, Twg va pubuileTe TIC €0TiEQ
UOVEIPEUATOC. 2TOV TTiVoKa B Bpeite Babpideq HoyEIPEUATOC KOl
XPOVOUC HOYEIPEUOTOC VIO SIGPOopa PpaynTa.

Evepyomoinon Kol arrevepyormoinon Tng p&ong
ECTIOV

Me Tov KevTpIKO BIGKOTITN EVEQYOTIOIEITE KOl QITEVEPYOTIOIEITE TN
B&on eoTiv.

Evepyomoinon: Akouprmote To oUpRoro . Eva onpa nxei. H
evOEIKTIKI AuxVial TTAVW ammd ToV KEVTPIKO OIOKOTITN Kol 01 evOeitelg
£ avaBouv. H BAon eoTitv BpioKeTal 0E £TOILOTNTA ASITOUpYiaC.

Amevepyotoinon: Akoupriote To oupBoro D, péxpr va oprAoouY N
evOEIKTIKI Auxvial TAvVW ommd ToV KEVTPIKO OIOKOTITN Kol 01 evOeitelq.
‘OAeg ol e0Tieg payelpePaTog eival armevepyoroinueves. H evdeién
NG UTOAOITING BepUOTNTAC TTAPAUEVE! QGVAUUEVN, HEXPI VO
KPUWOOUV OPKETA Ol E0TIEC HOYEIPEUOTOC.

Yrodei&elg

m H B&on e0TIWV OTIEVEPYOTIOIEITOI GUTOLOTR, OTAV OAEC Ol €0TiEQ
UQVEIPEUATOC eival OTIEVEQYOTIOINUEVEG (KAEIOTEG) TIAVW OTTO
20 deuTepOAeTTTO.

m O1 puBuioeig MOPAPEVOUV OTIOONKEUUEVEG TO TIPWTA
4 deuTepOAETITO LETA TNV amevepyoroinon. OTav evepyoTioinoeTe
avda pEoa o aUTOV TO XPOVO, TiIBeTal N Bdon €0TIWV o€
AeiIToupyia pe TIG Mponyouueveg pubuiocelg.

m Kpoatdate TIG emdAveleC XEIPIOPOU TTAVTOTE OTeyveG. H uypaoia
ennpeadel Tn AeiToupyia.

m Mnv ToTOBETEITE KATOOPOAEC KOVTA OTIC evOeielg Kal TOug
a100NTAPEC. To NAEKTPOVIKO CUOTNUG UTTOPEl Vo uTiepOgppuavOei.

'Evdel€n utmoAoimng OepHOTNTAG

H Bdon €oTIwv €xel VI KAOe 0TIl HAYEIPEUATOC pia EvOeIEn
uttdAoITING BeppoTnNToC dUo Babuidwv.

Eav epdavideton oTnv evOeIiEn éva H, TOTE gival n goTia
UOVEIPEUATOC KO (e0Tr). MMopeiTe T.X. va JIOTNENOETE VO
UIKPO dpaynTod e0TO ) va AiwoeTe KouRBepToUpa. OTavV KOUWOE!
TIEPIOOATEPO N €0TION HOVEIPEUATOC, OMAZE! N evdelEn oTo h. H
evoeltn of3nvel, OTaV KPUWOE! OPKETA N €0TIO UAYEIPEUATOG.

PUOMION TNG £0TING HAYEIPENATOC
Me Ta oUuBOAG + Kol = puBuioTe TNV emBuunTr Babuida
UOVEIPEUATOG.

Babuida payelipepaTog 1 = eAaxiotn 10x0¢
Babuida payelipepoaTog 9 = peyiotn 1ox0¢

Kabe Babpuida payelpeuatog exel pia evdidueon Baduida. Auth
XOPOKTNPICETOI UE HIC KOUKKIBAL.



PUBpIoN TNG BaOUIdAG HAYEIPEPATOG

H Baon eoTiov TIPETIEl VO €ival EVEQYOTIOINUEVD.

1. AxkoupmoTe To oUpBoro O, via va emAegeTe TV eoTia
UOVEIPEUATOG.

2. Méoa ota emopeva 10 deuTEPOAETITON GKOUUTINOTE TO CUURBOAO +
1 1o cUuBoAo -. H Baoikr pubuion eudaviceTal.
>UuBoAo + Babuida payelpéuartog 9
SUuBoAo - Babuida payeipeuarog 4
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Nivakog HAYEIPEPATOCG

>T0V 0KOAOUBOO TivoKa Ba BpeiTe HEPIKG TTAPADEIYUOTO.

O1 XpOVOI POVEIPEUATOC KOl O BaBuideC HayEIPEUOTOC EEAPTWVTAI
omo To €i00¢, To BAPOG Kal TNV TTOIOTNTA Twv daynTwyv. Mo autd
utmopoUV va uTidp&ouv OTOKAICEIG.

3. ANMayr TNG BaBUIdaC HOyEIPEUOTOC: AKOUUTINOTE TO CUUBOAO + 1)
TO OUPBOAO -, UEXPI VO eudavioTel n emOuunTr Babuida
LUOVEIPEPOTOG.

ATievepyoTTOiNon TNG E0TING HAYEIPEUATOG

EmAeETe pe 1o olpRoro O Tnv eoTia poyeIpEUoToC. AKOUUTAOTE TO
OUUPOAO + 1} TO GUUROAO -, HEXD! VO epdavIoTel TO 7. MeTd omo
mepimou 10 deutepolenTa epdavidetal n evdeiEn TNG umdAoITNG
BepuoTnTOC.

Yrodei&eig

m H teAeuTaio puBpIouEvn 0TIO HOYEIPEUOTOC TIOPOUEVEI
evepyotoinuévn. Mmnopeite va pubuioeTe TNV €0TION HOYEIPEUOTOC
XWPIC va TNV emMAEEeTE €K VEOU.

m H eoTia payeipepuaTog pubuideTal e evepyorioinon Kol
amevepyoroinon TNG B&puavong. AKOUO Kol 0T PEyYIoTN 1oxU
umopei va evepyoroinBei Kail va amevepyoroinBei n 8¢puavon.

XPNOIUOTIOIEITE VIO TO GPXIKO payeipeua TN Baduida payelpEUaTOC
9.

AvakoTeleTe KATTOU-KATIOU TO TTOXUPPEUOTO haynTA.

BaOpida cuveéxiong AIXPKEIX CUVEXIGNG
TOU HAYEIPEPATOG  TOU HAYEIPEPNATOG OE

AenT&
Niwoipo
SOKOAGTO, KOUBePTOUPO 1-1. -
BouTupo, péN, CelaTiva 1-2 -
ZéoToUa Kol SiaTipnon Tou paynToU {eoToU
Moyvi (T1.X. poyelpepeves GoKeR) 1-2 -
FoAo** 1.-2. -
ZEOTAUO AOUKAVIKWY OTO VEPO*™* 3-4 -
SEMAYWHAK Kol {EOTAUA
STIOVOKI KATEWUYUEVO 2.-3. 10-20 Aemtdx
KOUAOIG KOTEWUYUEVO 2.-3. 20-30 Aemtdi
ZIyavo HayeipePa, olyavo Bp&aoipo
MNouBapAdkia, kedpTedeq 4-5* 20-30 Aemtdi
Wapl 4-5* 10-15 Aemt&x
AoTIpECG OAATOEG, TI.X. OOATOO UTIEOOUEN 1-2 3-6 Aentax
XTUTINTEC OGATOEG, T.X. OGATOO prteapvail (Bearnaise), cdAToo oMavdeC (Hollandaise) 3-4 8-12 Aetit&x
Mayegipepa, HXYEIPEPX HE ATHO, COTAPICHX
Pudl (ue dimAdioia TooOTNTO vepoU) 2-3 15-30 Aemtdi
Puloyoho 1.-2. 35-45 Aentdi
BpaoTeg matareg pe dpAouda 4-5 25-30 Aemtdi
BpaoTeg matareg Xwpic dAouda 4-5 15-25 Aemtdi
ZUUOPIKA, HOKOPOVOKIO 6-7* 6-10 AemTan
Moxvi, oouteg 3.-4. 15-60 Aemtdi
NOXOVIK& 2.-3. 10-20 Aemtdx
AOXOVIK®, KATEWYUYUEVDL 3.-4. 10-20 Aemtai
Mayeipepa oTov TaXuBPaoTHPO 4-5 -
Mayeipepo 6€ KAEIOTO OKEUOG
PoA& kpeaTog 4-5 50-60 Aemtdi
WnTdC KOTTOPAG 4-5 60-100 Aent&x
KoUAGG 2.-3. 50-60 AenTc

* JUVEXION LOYEIPEUOTOC XWPIC KOTIGKI
** Xwpig KAMaKI
*** [upioTe TOMEC Popéeg



BaOuida ouvexiong AIXPKEIX GUVEXIONG
TOU HOYEIPEPATOG  TOU HXYEIPEHNATOG O

AenTX
WRoipo**
SviToeh, Gualko N mave 6-7 6-10 AertTax
SVITOEA, KOTEWUYUEVO 6-7 8-12 Aentt&x
KoToAETQ, GUOIKN 1) TTavE**™* 6-7 8-12 Aentt&x
MmpiloAa (3 cm maxog) 7-8 8-12 Aentt&x
Xapumoupykep, KepTteddkia (3 cm maxog ) ** 4.-5. 30-40 Aemtdi
>THO0C MOUAEPIKOU (2 cm TIAX0G)* 5-6 10-20 Aemtai
>THO0C TOUAEPIKOU, KOTEWUYUEVO™ 5-6 10-30 Aemtai
Yapl kal pIAeTO Waplol, Guoiko 5-6 8-20 AentT&x
Wapl kol GINETO Waplol Tave 6-7 8-20 Aentt&x
Wapl Kol GINETO WaploU, TIOVE KOl KATEWUYHEVO TILX. PETOKIG WOPIOU TTOvE 6-7 8-12 Aentt&x
lFop1dakia Kal yopideg 7-8 4-10 Aentt&x
TnyovnTd daynTd KATEWYUYUEVD 6-7 6-10 Aentt&x
Kpémeg 6-7 ouvexopeva
OueheTa 3.-4. OuUVEXOUEVD
ABY& paTia 5-6 3-6 AemiTd
Tnyaviopa otn ¢pITedx (Tnydviopa otn dpimeda 150-200 yp. ava pepida ouvexoueva oe
1-2 AiTpor AGdI™) 8-9 }
KaTeyuypeva TpoiovTa, m.X. TNYaVNTEG TTOTATES, VAYKETC KOTOTTOUAOU 7.8 _
KpOKETEC 6-7 )
Kp&ag, T.X. KOUUATIO KOTOTTOUAOU 5.6 )
Wapl mave ) oe CUUN Ye JayId UTTpog 5.6 B
AOXOVIK®, HOVITAPIO TTAvE 1) 0o CUUN Pe PavIA PTTipag 45 _
MIKPG TTOPOOKEUGOUOTA, TL.X. THYQVITES, GPOUTA 0g CUUN PE UAYI UTIPOG
* JUVEXION LOYEIPEUOTOC XWPIC KOTIOKI
** Xwpi¢ KamaKI
*** [upioTe TOMEG PopeEg
AcpaAeix TxIdIwWV
Me Tnv aodaAeia maidiwv umopeite va eummodioete Ta MaidId, va Anevepyoroinon: AKOuUTHoTe TO OUPPBOAO =—O TIEPITIOU VIO
EVEPYOTTOINCOUV TN BAon €0TIGV. 4 deutepdAeriTa. To KASIBwua Exel aKUPWOEI.
Evepyomoinon Kol amevepyormoinen Tng AuTOMOTN XOPEAEIX TTXIOIWV
0(0¢6()\8I0(q Txdiov Me auTr Tn AeiToupyia evepyortoleiTal N aohaAeia TadIOV TTAVTOTE
H Béion eoTIGV TEATIE! Vol £ival QMevepyOToINuAV. QUTOUATA, OTAV QTIEVEQYOTTOIEITAI N BAICN E0TIWV.

Evepyormoinon: AkouptnoTte To oUPPBOAO =—O TIEPITTOU VI Evepyomoinon kou amevepyotmoinon
4 deutepOAenTa. H evdelkTIKr Auxvia Tvw oo To oUBoA0 =—O

A ) \ O : Tov TPOTIO e TOV OTTOIO EVEPYOTIOIEITE TNV QUTOUOTN a0POAEIn
avaBel yvia 10 deutepoAenTa. H Baon eoTiwv gival KAeIOwUEVN. P H Py n uam aod

moidiwv, Ba Tov Bpeite oTo kKedpaAaio "Baoikeg pubuioeig".

AUTOHOXTOC TTEPIOPICHOC XPOVOU

Edv plo eoTia payeipeuaTog eival evepyoTioiNuevn Vio HeYGAO XpOVO
XWPIC va aAGEel N puBuIoN, TOTE eVvEPYOTIOIEITOI O QUTOUATOCG
TEPIOPIOUOC XPOVOU.

H B¢puavon TG €0TIOC HOVEIPEUATOC OIKOTITETAL. TNV £vOeIgn
TWV E0TIOV JOYEIPEUOTOS OVaPBOORHVOUY evaMaE F & kai n evdeiin
umdAoITING BepudTnTaC H/A.

OTOV OKOUUTINOTE pIa OTTOIBONTIOTE EMBAVEIN XEIQIOUOU, ORAVEI N
evoeltn. Mmopeite va pubuioete ek vEou.

To noTe Ba evepyoroinbei 0 TEPIOPIOUOC XPOvou, eEapTaTal amd Tn
pubuiopévn Bobuida payeipéuatog (1 €wg 10 wpeg).



Baolkeg pubpioeig

H ouokeun oag €xel diadopeg Baoikeg pubuioeig. Mmopeite va
TTPOOGPUOCETE QUTEC TIC PUBUIcEIC OTIC OuvnOEIEC 0aG.

‘Evdeign AeiToupyia

ci AUTOPATN XOPAAEIX TSIV
£ Amevepyoroinpévn.*
{ Evepyoromnpuévn.

iy

HXNTIKO ofpo

O Snua emPBePainonc Kol onpa e0hOALEVOU XEIPIOHOU OTIEVEPYOTIOINUEVO.
{ EVEPYOTIOINUEVO POVO TO OAUG EOGOAUEVOU XEIPIOHOU.

2 Evepyomoinuévo povo To onua empeBainonc.

3 SHua emPBeRaiONC Kol oRuo e0HOAIEVOU XEIPIOHOU EVEPYOTIOINUEVO. *

-9 Xpovog €MAOYNG TNG E0TING PHAYEIPEPATOG

"
X

£ Mn Tiepiopiopévog: MmopeiTe TTAVTOTE Vo pUBIOETE TNV TEAEUTAIO ETIAEYUEVN 0TI HAYEIPEUOTOC XWPIC Vo EMAEEETE K
VEOU.*

{ Mmopeite va puBuioeTe Tnv TeAeuTaia emAeypévn eoTia HayelpepoTog 10 SeUTEPOAETTTO UETG TNV ETAOVT, ETIEITO TTPETIEN VO
emAeEeTe €K VEOU TNV €0TIO UAYEIPEUATOC TIPIV TN pUBuIoN.

Enmavagop& oTn Baciki pubuion

Il
3

I Amevepyomoinuévn.*
{ Evepyoromnpuévn.

* Baolkr) pubuion

AAAayn TV BXOIKWV pubpicewv Anevepyoroinon

Mo TNV eykaTaAeiyn TG BOOIKNAC PUBUIONG QTTeVEPYOTIOINOTE TN

H B&on eoTiov TIPETIEI VO €ivail ATTEVEPYOTTOINUEVN. ) ) X ; \ .
Bdon P by NHEVN B&on eoTIOV Pe TOV KEVTPIKO BIGKOTITN KAl puBUioTe €K VEOU.

1. EvepyormoioTte Tn BAoN €0TIWV.

2. Méoa ota emopeva 10 deuTePOAETITON AIKOUUTINOTE TO CUUBOAO
=—O VyIo 4 deuTePOAETITO

— O Ol S

O O
_|_

0)

2

>TNV KATW 006vn evdeifewv avaBoophvouv eVOMAE £ Kal {, OTnV
EMaVe 006Vn evdeifewv avaBer To 1.

3. AKouutoTe To oUPPBOAD =—O TOOEG GOPEG, PEXP! VO epdavioTEi
oTnVv K&TWw 0006vn evdeifewv n embuunTn evoeidn.

4. AkoupTnoTe To OUPBOAO + 1 TO oUPPBOAO - TOOEG HOPES, HEXP! VO
eudavioTel oTNV eMAvw 0Bovn evdeifewv n emOuunTt puBuIoN.

" oor -
O O

__I_I

>

5. AkouprnoTe To oUPBOAO =—O yia 4 OeuTEPOAETITO.

0)

=0

H pubuion €xel evepyoroinBei.



KaxOapiopocg Kai ¢ppovTidx

O1 unodeielc o’ auTo To KedpGAaio oag Bonboulv, va dppovTileTe TN
B&on eoTiv.

KaTaAnAa UANIKG KaBapIiopoU Kol OUVTHPNoNG UTTopEiTe va
mpounBeuTeiTe YEOW TNC UTINPEOIAG TEXVIKAG eEuttnpeTnoNGg
MEAXTWV 1) 0TO BIKO HOG €-Shop (NAEKTPOVIKO KOTAOTNUO).

YAOKEPAXMIKO UAIKO

Kabapilete Tn BAon €0TIOV KAOe Gop&, TTOU EXETE PAVEIPEWE! e
auTr). ETol dev KOMOUV TO KOPEVO UTTOAEIUPOTO GaynTwV.
Kabapilete TN BAon €0TIWV, adoU TTPWTA KOUWOEI GPKETA.

Xpnoiporroleite HOvo UANIKG KOBAPIoUOoU, TTOU gival KATAAMNAG yia
UOAOKEPAUIKO UAIKO. MNpooeTe TIC untodeielc kKabapiopou Tavw oTn
OUOKeUaoia.

Mn xpnolyoTioleiTe TOTE:

B N OPOIWHEVD OTTOPPUTIOVTIKG THATWY
B KOOOPIOTIKA VIO TO TTAUVTHPIO TWV TIATWV
B UANKG TPIYIPOTOC

H I0XUPG OTIOPPUTIAVTIKA, OTIWC OTTPEI NAEKTPIKOU GoUPVOU N UNIKG
OTIOUAKPUVONG AeKEDWV

Apon BAaBng

Edv mapouciaoTei kKamola BAGRN, de onuaivel Twe eival KATI TO
00Bapo, ouxva n aITia eival aohuovTn. Mpiv KOAEOETE TNV UTTNPEOI

B OKANP& odouyyapia

B OUOKEUEC KoBapIouoU UYnANC meong ) ouokeueg ekTogeuonc
oTHOU

H pey&An pumavon amopokpUveTal KOAUTEQO Pe piot EUOTPO YUOAIOU

Tou eumopiou. MNpooékTe TIC UTTOBEIEEIC TOU KOTOOKEUQOTH).

Mia KaTdANAN EUoTpa YuoAioU umiopeite va mpounBeuTeite emong
UEOW TNC UTINPECIOG TEXVIKNG eEumnPETNONG TTEAGTRV I O0TO BIKO
uac e-Shop (NAEKTPOVIKO KOTGOTNUA).

Me e1dIK& 0hOoUuyYAPIa VIO TOV KABAPIONO UGAOKEQAUIKOU UAIKOU
TIETUXQIVETE KOAG QTTOTEAEOLIOTON KOO PIoUOU.

MAxicio Tou TEdiou HAYEIPEUATOG

Mo va armoduyeTe CNUIEC OTO TTAGIOIO TOU Tediou PAVEIPEUATOG,
oKoAoUuBNOTE TTAPAKOAR TIC akOAoUOeg umodeiteic:

m XpnolpotoleiTe povo (eoTO SIGAUUO QTTOPPEUTTAVTIKOU TIATWV.
m [Tpiv TN xpron MAUVETE KOAG TG KOIVOUPYIO OPOUYYAPOTIAVO.

® Mn XPNOIUOTIOIEITE KAVEVD I0XUPO KOBAPIOTIKO ) UNKG
TPIYIHOTOG.
m Mn xpnolgotoleite TNV EUOTPG YUGAIOU.

TEXVIKNAG €€unnPETNONG TTEAGTWY, TTPOCEETE TIOPOKOA®W TIC
akOAouBec umodeitelg.

‘Evdeifn ZPaApa

METPX QVTIUETWTTIONG

Aev umtdpxel  H mapoxn Tou peupoTog £xel OI0KOTIE.

EAeyETe TNV aoPAGAEIOl TNG CUOKEUNGC OTOV NAEKTPIKO TTIVOKO TNG KOTOIKIOG. EASY-

&Te, €AV UTTGPXE! PIO DIGKOTIT) PEUUOTOC OTIC GAEC NAEKTPIKEC OUOKEUEC.

OAeg ol evdei- H emdaveia xelpiopgoU gival uypn f éva

STeyvwoTe TNV eMdAVEIN XEIPIOPOU N ATTOUOKPUVETE TO QVTIKEIUEVO.

&eic avafo- QVTIKEIUEVO BPIOKETAI TTAVW G’ QUTAV.

of3nvouv

F2 To NAeKTPOVIKO oUoTnUa UTIEPOEP V- [MepIPEveTe, PUEXP! VO KPUWOEI GPKETG TO NAEKTPOVIKO cUOTNUO. AKOUUTINOTE
OnKe Kol arevepyoTioinoe TNV avTioToIXN  TOTE WG €MGAVEIR XEIPIOUOU TNG €0TIOG HOYEIPEUOTOC.
€0TiO JOyEIPEUOTOC.

Fy To NAEKTPOVIKO oUoTnUa UTIEPOEP V- [MepIpeveTe, PUEXP! VO KPUWOEI GPKETG TO NAEKTPOVIKO cUOTNUO. AKOUUTINOTE
OnkKe Kol arevepyotioinoe OAeg TIG €0TIiEC  TOTE UIG OTTOIGONTIOTE EMPAVEIR XEIQIOUOU.
UOVEIPEUATOG.

Fg H eoTia payeipeuaTog BpioKoTav via ToAU  MTopeiTe va evepyoTToINoETE GUECWE VA TNV €0TION HAVEIPEUATOG.

XPOVO O ASITOUPYIO KOl QTTEVEQYOTIOIN-
Onke amd povn TNG.

TNV £vOeIEN TWV ECTIOV HAYEIPEPATOG AVXBOCBAVEI TO -:

OTav KoTd TN oUvdeon TNG OUOKEUNG 0TO OIKTUO ) YETA QO pIa
SIOKOTIN TOU peUPaTOC avapBoofBnvel oTic evoeiEelg Twv E0TIWV
UQVEIPEUATOC TO =, TOTE TO NASKTPOVIKO OUCTNUG €XEl UTTOOTEI
BAaBN. MNa Tnv emBeBaiwon TNG BAABNC KOAUWTE TNV emdavein
XEIPIOUOU vIa Ailyo pE TO XEPI.



YTINPEcix TEXVIKNG EEUTTNPETNONG TTEAXTWV

Ed&v n ouokeun oag TPEMel va ETIOKEUROTEl, BpiokeTal otn didBeon
O0G N UTINPECIa TEXVIKNG eEUTTNEETNONG TWV TTEAGTWV LOG.
Ap18pog E kou ap18pog FD:

Edv {nTnoeTte Tn JIKN POG UTINPEeoia TEXVIKAG e&uttnpeTnong
meAaTav, 0WOTE TTAPAKAAR ToV apiBud E kail Tov apiBud FD Tng
ouokeung. Tnv mvokida TUTIOU Pe Toug aplBuouc Ba Tnv Bpeite
TAVW OTNV KAPTO CUOKEUNG.

MpooeTe, OTI N eMOKEWN TOU TEXVIKOU TOU TUAUOTOG eEUTTNEETNONG
eAOTQV OTN TEPIMTWON evog eodpaAuEVou XelpIopoU dev eival
dwpedv, aKOUO Kol KaTd Tn dIGPKEID TOU XpOVOoU TNG eyyunong.

10






BSH Oikiokég >uokeuec A.B.E.
17° xAu. EBvikng Odou ABnvwv-Aapioc & MoTapou 20
14564 Néa Knoioia
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	Ù Πίνακας περιεχομένων[el] Οδηγíες χρήσεως
	: Υποδείξεις ασφαλείας
	Διαβάστε προσεκτικά αυτές τις οδηγίες. Φυλάξτε τις οδηγίες χρήσης και συναρμολόγησης καθώς επίσης και την κάρτα συσκευής για μια αργότε...
	Μετά την αφαίρεση από τη συσκευασία, ελέγξτε τη συσκευή. Σε περίπτωση ζημιάς κατά τη μεταφορά μην την συνδέσετε.
	Μόνο ένας αδειούχος εγκαταστάτης επιτρέπεται να συνδέσει τις συσκευές χωρίς φις. Σε περίπτωση ζημιών που οφείλονται σε λάθος σύνδεση, δ...
	Αυτή η συσκευή προορίζεται μόνο για την οικιακή χρήση και το οικιακό περιβάλλον. Χρησιμοποιείτε τη συσκευή μόνο για την παρασκευή φαγητ...
	Μη χρησιμοποιείτε καλύμματα κουζίνας ή ακατάλληλα προστατευτικά πλέγματα παιδιών. Μπορεί να οδηγήσουν σε ατυχήματα, π.χ. από υπερθέρμαν...
	Αυτή η συσκευή επιτρέπεται να χρησιμοποιηθεί από παιδιά άνω των 8 ετών και από άτομα με μειωμένες φυσικές, αισθητήριες ή πνευματικές ικα...
	Τα παιδιά δεν επιτρέπεται να παίζουν με τη συσκευή. Ο καθαρισμός και η συντήρηση από το χρήστη δεν επιτρέπεται να πραγματοποιηθούν από π...
	Κρατάτε τα παιδιά που είναι κάτω των 8 ετών μακριά από τη συσκευή και το καλώδιο σύνδεσης.
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Το καυτό λάδι και λίπος παίρνουν γρήγορα φωτιά. Μην αφήνετε ποτέ χωρίς επιτήρηση το καυτό λάδι και λίπος. Μη σβήνετε ποτέ τη φωτιά με νε...
	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Οι εστίες μαγειρέματος ζεσταίνονται πάρα πολύ. Μην ακουμπάτε ποτέ εύφλεκτα αντικείμενα πάνω στη βάση εστιών. Μην τοποθετείτε αντικεί...

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Η συσκευή ζεσταίνεται πολύ. Μην αποθηκεύετε εύφλεκτα αντικείμενα ή κουτιά σπρέι σε συρτάρια απευθείας κάτω από τη βάση εστιών.

	Κίνδυνος πυρκαγιάς!
	■ Η βάση εστιών απενεργοποιείται από μόνη της και ο χειρισμός της δεν είναι πλέον δυνατός. Αργότερα μπορεί να ενεργοποιηθεί αθέλητα. Κατ...


	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Οι εστίες μαγειρέματος και το περιβάλλον τους, ιδιαίτερα ένα πλαίσιο του πεδίου μαγειρέματος που ενδεχομένως υπάρχει, ζεσταίνονται π...
	Κίνδυνος εγκαύματος!
	■ Η εστία μαγειρέματος θερμαίνει, αλλά η ένδειξη δε λειτουργεί. Κατεβάστε την ασφάλεια στο κιβώτιο των ασφαλειών. Καλέστε την υπηρεσία τ...


	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Οι ακατάλληλες επισκευές είναι επικίνδυνες.Οι επισκευές επιτρέπεται να γίνονται μόνο από έναν τεχνικό του τμήματος εξυπηρέτησης πελ...
	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια εισχώρηση υγρασίας μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μη χρησιμοποιείτε συσκευές καθαρισμού υψηλής πίεσης ή συσκευές εκτόξ...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Μια ελαττωματική συσκευή μπορεί να προκαλέσει μια ηλεκτροπληξία. Μην ενεργοποιείτε ποτέ μια χαλασμένη συσκευή. Τραβήξτε το ρευματολή...

	Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας!
	■ Τα σπασίματα ή τα ραγίσματα στην υαλοκεραμική πλάκα μπορούν να προκαλέσουν ηλεκτροπληξία. Κατεβάστε την ασφάλεια στο κιβώτιο των ασφ...


	Κίνδυνος τραυματισμού!
	Οι κατσαρόλες μπορεί να πεταχτούν ξαφνικά ψηλά, όταν υπάρχει υγρό μεταξύ του πάτου της κατσαρόλας και της εστίας μαγειρέματος. Κρατάτε τ...
	Αιτίες των ζημιών
	Προσοχή!
	Επισκόπηση


	Προστασία περιβάλλοντος
	Απόσυρση σύμφωνα με τους κανόνες προστασίας του περιβάλλοντος
	Συμβουλές για την εξοικονόμηση ενέργειας


	Για να γνωρίσετε τη συσκευή
	Το πεδίο χειρισμού
	Ένδειξη υπόλοιπης θερμότητας


	Ρύθμιση της βάσης εστιών
	Ενεργοποίηση και απενεργοποίηση της βάσης εστιών
	Ρύθμιση της εστίας μαγειρέματος
	Ρύθμιση της βαθμίδας μαγειρέματος
	1. Ακουμπήστε το σύμβολο $, για να επιλέξετε την εστία μαγειρέματος.
	2. Μέσα στα επόμενα 10 δευτερόλεπτα ακουμπήστε το σύμβολο + ή το σύμβολο -. Η βασική ρύθμιση εμφανίζεται.

	Σύμβολο + Βαθμίδα μαγειρέματος 9
	Σύμβολο - Βαθμίδα μαγειρέματος 4
	3. Αλλαγή της βαθμίδας μαγειρέματος: Ακουμπήστε το σύμβολο + ή το σύμβολο -, μέχρι να εμφανιστεί η επιθυμητή βαθμίδα μαγειρέματος.


	Απενεργοποίηση της εστίας μαγειρέματος

	Πίνακας μαγειρέματος


	Ασφάλεια παιδιών
	Ενεργοποίηση και απενεργοποίηση της ασφάλειας παιδιών
	Αυτόματη ασφάλεια παιδιών
	Ενεργοποίηση και απενεργοποίηση



	Αυτόματος περιορισμός χρόνου
	Βασικές ρυθμίσεις
	Αλλαγή των βασικών ρυθμίσεων
	1. Ενεργοποιήστε τη βάση εστιών.
	2. Μέσα στα επόμενα 10 δευτερόλεπτα ακουμπήστε το σύμβολο @ για 4 δευτερόλεπτα
	3. Ακουμπήστε το σύμβολο @ τόσες φορές, μέχρι να εμφανιστεί στην κάτω οθόνη ενδείξεων η επιθυμητή ένδειξη.
	4. Ακουμπήστε το σύμβολο + ή το σύμβολο - τόσες φορές, μέχρι να εμφανιστεί στην επάνω οθόνη ενδείξεων η επιθυμητή ρύθμιση.
	5. Ακουμπήστε το σύμβολο @ για 4 δευτερόλεπτα.

	Απενεργοποίηση


	Καθαρισμός και φροντίδα
	Υαλοκεραμικό υλικό
	Πλαίσιο του πεδίου μαγειρέματος


	Άρση βλάβης
	Υπηρεσία τεχνικής εξυπηρέτησης πελατών
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