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Αγαπητή πελάτισσα, 

Αγαπητέ πελάτη, 
 

Συγχαρητήρια για την αγορά αυτού του προϊόντος BUDGET.  Όπως όλα τα προϊόντα 
της σειράς BUDGET, έτσι και αυτό κατασκευάστηκε σύμφωνα με τα τελευταία 
πρότυπα ασφάλειας, χρησιμοποιώντας αξιόπιστα και σύγχρονα εξαρτήματα. 
 
Πριν την χρήση του προϊόντος, παρακαλούμε αφιερώστε λίγα λεπτά για να διαβάστε 
τις ακόλουθες οδηγίες χρήσης. 
 
 
 
Ευχαριστούμε πολύ! 
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Πριν ξεκινήσετε... 

 

Ποια είναι η σημασία των συμβόλων που χρησιμοποιούνται; 
 

Οι σημειώσεις που υποδεικνύουν κίνδυνο και οι υπόλοιπες σημειώσεις 
προσδιορίζονται με σαφήνεια στο εγχειρίδιο οδηγιών. Χρησιμοποιούνται τα 
ακόλουθα σύμβολα: 

 

 

  

 

Διαβάστε προσεκτικά τις οδηγίες χρήσης πριν τη χρήση. Τηρείτε 

όλες τις οδηγίες ασφαλείας 

 
ΚΙΝΔΥΝΟΣ! 

Άμεσος κίνδυνος για τη ζωή και κίνδυνος τραυματισμού! 

Άμεσα επικίνδυνη κατάσταση που μπορεί να οδηγήσει σε θάνατο ή 

σοβαρούς τραυματισμούς. 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Πιθανός κίνδυνος για τη ζωή και κίνδυνος τραυματισμού! 

Γενικά επικίνδυνη κατάσταση που μπορεί να οδηγήσει σε θάνατο ή 

σοβαρούς τραυματισμούς. 

 

 

 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Πιθανός κίνδυνος τραυματισμού! 

Επικίνδυνη κατάσταση που μπορεί να οδηγήσει σε τραυματισμό. 
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Επιπλέον σύμβολα είναι τοποθετημένα στο περίβλημα του προϊόντος, για 

διασφάλιση της σωστής λειτουργίας και συντήρησης. 

     

Μέγιστο συνολικό φορτίο (150 κιλά). 

 

Σωστή γωνία τοποθέτησης (65°-75°). 

    

Προσοχή! Κίνδυνος πτώσης από τη σκάλα. 

 

Προειδοποίηση!  Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας. 

 

Εντοπίστε τυχόν ηλεκτρικούς κινδύνους στην περιοχή εργασίας, όπως  
καλώδια ρεύματος ή άλλο εκτεθειμένο ηλεκτρικό εξοπλισμό, και μην 
χρησιμοποιείτε τη σκάλα σε περιοχές όπου υπάρχουν ηλεκτρικοί 
κίνδυνοι. 

 

Έλεγχος της σκάλας μετά την παραλαβή και πριν την πρώτη χρήση, για 
να διαπιστώσετε ότι η σκάλα δεν είναι φθαρμένη και είναι ασφαλής 
για χρήση. Μην χρησιμοποιείτε φθαρμένη ή κατεστραμμένη σκάλα. 

 

Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα πάνω σε μια ανισόπεδη ή ασταθή 

επιφάνεια.   

 

Αποφεύγετε να γέρνετε το σώμα σας μακριά από τη σκάλα ή να 
τεντώνεστε υπερβολικά.  



  

IM_2025_01  7 
 

    

Μην στήνετε τη σκάλα σε μολυσμένο ή λερωμένο έδαφος. 

 

Οι σκάλες που χρησιμοποιούνται για πρόσβαση σε υψηλότερο 
επίπεδο πρέπει να εξέχουν τουλάχιστον 1 μέτρο πάνω από το σημείο 
πρόσβασης και να ασφαλίζονται, αν χρειάζεται. 

 

Μην πατάτε στο πλάι της σκάλα που στέκεται για να περάσετε σε άλλη 
επιφάνεια. 

 

Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα ως γέφυρα. 

 

Ανεβαίνετε και κατεβαίνετε με το πρόσωπο στραμμένο προς τη σκάλα/ 
σκαλοπάτι. 

 

Κρατηθείτε σταθερά στη σκάλα κατά την ανάβαση και κατάβαση. 
Διατηρείτε πάντα μια χειρολαβή ενώ εργάζεστε στη σκάλα ή λάβετε 
επιπλέον μέτρα ασφαλείας αν δεν μπορείτε. 

 

 
Αποφεύγετε εργασίες που προκαλούν πλευρική καταπόνηση της 
σκάλας, όπως το τρύπημα πλαγίως σε σκληρά υλικά (π.χ. τοίχους ή 
σκυρόδεμα). 

 

 
Μην μεταφέρετε εξοπλισμό που είναι βαρύς ή δύσκολος στo 
χειρισμό κατά τη χρήση σκάλας. 
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 Ανοίξτε πλήρως τη σκάλα πριν τη χρήση. 

 

Μέγιστος αριθμός χρηστών. 

 

Μη στηρίζετε τη σκάλα πάνω σε ακατάλληλες επιφάνειες. 

 

   Χρησιμοποιείτε τη σκάλα μόνο όταν είναι σωστά ασφαλισμένη, 
δηλαδή με ενεργοποιημένους όλους τους μηχανισμούς ασφαλείας 
(π.χ. μεντεσέδες ή συνδέσεις). 

 

Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα ως μονή, στηριζόμενη σε τοίχο ή άλλη 
επιφάνεια, εκτός αν έχει  σχεδιαστεί γι’ αυτό. 

 

 
Τα σκαλιά στις μονές σκάλες πρέπει να βρίσκονται σε οριζόντια θέση. 

 

Μην στέκεστε στα δύο επάνω σκαλοπάτια μιας σκάλας που στέκεται 

στα πόδια της/αυτόνομη, χωρίς πλατφόρμα και χειρολαβή/στήριγμα 

για τα γόνατα.  

 

 

Μην στέκεστε στα τρία επάνω σκαλοπάτια μιας μονής σκάλας. 
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Οι ράβδοι σταθεροποίησης πρέπει να είναι πάντα εγκατεστημένες 
πριν από την χρήση. 

 

Χρησιμοποιήστε τη σκάλα στην κατεύθυνση που υποδεικνύεται,  μόνο 
αν είναι απαραίτητο λόγω του σχεδιασμού της σκάλας. 

 

Βεβαιωθείτε ότι οι συνδέσεις/ μεντεσέδες έχουν ασφαλιστεί. 

 

 

                         

          
 
                            Σκάλα για οικιακή και επαγγελματική χρήση. 
  
 
 

 

Σε περίπτωση χρήσης της σκάλας ως πλατφόρμα επιτρέπεται να 
χρησιμοποιούνται μόνο τα εξαρτήματα που συνιστά ο κατασκευαστής. 
Τα εξαρτήματα της πλατφόρμας πρέπει να έχουν ασφαλιστεί πριν τη 
χρήση τους. 

 

Μην φοράτε ακατάλληλα υποδήματα όταν ανεβαίνετε στη σκάλα. 
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Μην χρησιμοποιείτε τη σκάλα εάν δεν είστε αρκετά υγιείς. Ορισμένες 
ιατρικές καταστάσεις, φάρμακα, η κατανάλωση αλκοόλ ή η χρήση 
ναρκωτικών μπορούν να κάνουν τη χρήση της σκάλας επικίνδυνη. 

 

Απαγορευμένες θέσεις: Θέση σε σχήμα M, ανάποδη θέση. 

 

Μέγιστο φορτίο σε θέση πλατφόρμας, όπως δηλώνεται από τον 
κατασκευαστή (150 κιλά). 
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Υποδείξεις ασφαλείας 
 
▪ Αυτή η πολυμορφική σκάλα είναι μια σκάλα πολλαπλών χρήσεων, που μπορεί να 

ρυθμιστεί σε διάφορες θέσεις και ύψη.  
▪ Αυτή η σκάλα προορίζεται για οικιακή και επαγγελματική χρήση.  
▪ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ! Υπάρχει κίνδυνος πτώσης από τη σκάλα. 
▪ Διαβάστε τις οδηγίες χρήσης.  
▪ Μέγιστο φορτίο καταπόνησης της σκάλας, 150 Kg. 
▪ Στο πλαίσιο της σωστής χρήσης, πρέπει να εκτελεστεί αξιολόγηση κινδύνων 

λαμβάνοντας υπόψη τις νομικές προδιαγραφές στη χώρα της χρήσης. 
▪ Βεβαιωθείτε ότι η σκάλα είναι κατάλληλη για την εργασία. 
▪ Έλεγχος της σκάλας μετά την παράδοση και πριν την πρώτη χρήση, για να 

διαπιστώσετε την κατάσταση και τη λειτουργία όλων των τμημάτων της. 
▪ Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα επάνω σε ανισόπεδες ή μη σταθερές (μαλακές) 

επιφάνειες. 
▪ Η σκάλα χρησιμοποιείται από 1 άτομο μόνο. 
▪ Μην χρησιμοποιείτε τη σκάλα επάνω σε λερωμένες ή λιπαρές επιφάνειες. 
▪ Μη γέρνετε το σώμα σας μακριά από τη σκάλα ή να τεντώνεστε υπερβολικά. 
▪ Μην ανεβαίνετε επάνω σε άλλες επιφάνειες από το πλάι της σκάλας.  
▪ Ανοίγετε σωστά τη σκάλα πριν από τη χρήση. Οι μηχανισμοί ασφαλείας 

(μεντεσέδες/συνδέσεις) θα πρέπει να έχουν ασφαλίσει πλήρως. 
▪ Ελέγχετε τη σκάλα μετά την παράδοση. Πριν από κάθε χρήση πραγματοποιείτε 

οπτικό έλεγχο στη σκάλα για ζημιές προκειμένου να χρησιμοποιηθεί με 
ασφάλεια. Μην χρησιμοποιείτε σκάλες που έχουν υποστεί ζημιά. 

▪ Μην ανεβοκατεβαίνετε στη σκάλα, εάν δεν στέκεστε με το πρόσωπο μπροστά 
στη σκάλα. 

▪ Αποφεύγετε εργασίες που προκαλούν πλευρική καταπόνηση της σκάλας, όπως 
το τρύπημα πλαγίως σε σκληρά υλικά (π.χ. τοίχους ή σκυρόδεμα). 

▪ Κατά τη χρήση της σκάλας μη χρησιμοποιείτε συσκευές, οι οποίες είναι βαριές ή 
δύσκολες στο χειρισμό. 

▪ Κατά τη χρήση της σκάλας μη φοράτε ακατάλληλα υποδήματα. 
▪ ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ ! Κίνδυνος ηλεκτροπληξίας. 
▪ Εντοπίζετε όλους τους ηλεκτρικούς κινδύνους στο χώρο εργασίας, όπως 

υπέργειους αγωγούς ή άλλες εκτεθειμένες ηλεκτρικές συσκευές. Μη 
χρησιμοποιείτε τη σκάλα όπου υπάρχουν κίνδυνοι ηλεκτροπληξίας. 

▪ Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα, εάν δεν είστε σε καλή φυσική κατάσταση. 
Ορισμένα προβλήματα υγείας ή φάρμακα, η κατανάλωση αλκοόλ ή ναρκωτικών 
ουσιών μπορούν να καταστήσουν τη χρήση της σκάλας επικίνδυνη. 

▪ Οι κάθετες σκάλες δεν επιτρέπεται να χρησιμοποιούνται ως σκάλες στήριξης, 
εκτός κι αν έχουν σχεδιαστεί για αυτό το σκοπό. 
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▪ Κρατηθείτε από μια ασφαλή λαβή της σκάλας όταν ανεβοκατεβαίνετε. 
Διατηρήστε μια λαβή ενώ εργάζεστε πάνω σε σκάλα ή,  εφόσον δεν μπορείτε, 
λάβετε πρόσθετες προφυλάξεις ασφαλείας. 

▪ Μην τροποποιείτε/αλλάξετε την κατασκευή της σκάλας (π.χ κόβετε, προσθέτετε 
ή αφαιρείτε μέρη). 

▪ Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα ως γέφυρα. 
▪ Για εξωτερική χρήση, προσέξτε τον άνεμο. 
▪ Μην παραμένετε για μεγάλα διαστήματα πάνω στη σκάλα, χωρίς συχνά 

διαλείμματα (η κόπωση αποτελεί κίνδυνο). 
▪ Αποφύγετε την πρόκληση ζημιάς στη σκάλα κατά τη μεταφορά, π.χ. με στερέωση 

σε σχάρες οροφής ή μέσα σε φορτηγό, βεβαιωθείτε ότι τοποθετείται κατάλληλα 
για να αποτραπεί η ζημιά. 

▪ Μη χρησιμοποιείτε λερωμένες σκάλες. Εξαλείψτε όλες τις βρωμιές, π.χ. βρεγμένο 
χρώμα, λάσπη, λάδι ή χιόνι.  

▪ Όταν πρόκειται να χρησιμοποιήσετε τη σκάλα, προσέξτε τον κίνδυνο 
σύγκρουσης, π.χ. με πεζούς, οχήματα ή πόρτες. Κλειδώστε πόρτες (όχι όμως 
πόρτες εξόδων κινδύνου) και τα παράθυρα όπου είναι δυνατόν στην περιοχή 
εργασίας.  

▪ Όταν η εργασία σε χώρους με ηλεκτρικά στοιχεία υπό τάση είναι αναπόφευκτη, 
χρησιμοποιείτε μη αγώγιμη σκάλα. 

▪ Μη μετακινείτε τη σκάλα κατά τη διάρκεια που στέκεστε πάνω σε αυτή. Η σκάλα 
δεν πρέπει να μετακινείται ποτέ από το πάνω μέρος της. 

▪ Η σκάλα πρέπει να πατάει πάνω στα πόδια της, όχι στα σκαλοπάτια ή τις 
βαθμίδες της. 

▪ Η σκάλα δεν πρέπει να τοποθετείται σε ολισθηρές επιφάνειες (όπως σε πάγο, σε 
γυαλιστερές επιφάνειες ή επιφάνειες που είναι λερωμένες), εκτός αν ληφθούν 
πρόσθετα αποτελεσματικά μέτρα για να αποτραπεί η ολίσθηση της σκάλας ή για 
να διασφαλιστεί ότι οι λερωμένες επιφάνειες είναι επαρκώς καθαρές.  

▪ Οι απλές και οι πολυμορφικές σκάλες πρέπει να ανοίγουν και να κλείνουν μόνο 
όταν είναι τοποθετημένες επάνω στο δάπεδο και όχι στη θέση χρήσης τους. 

▪ Σε περίπτωση χρήσης της σκάλας ως πλατφόρμα επιτρέπεται να 
χρησιμοποιούνται αποκλειστικά τα εξαρτήματα που συνιστά ο κατασκευαστής. 
Τα εξαρτήματα της πλατφόρμας πρέπει να έχουν ασφαλιστεί πριν τη χρήση τους. 

▪ Οι επισκευές πρέπει να πραγματοποιούνται από εξειδικευμένο άτομο. Αν η 
σκάλα έχει υποστεί ζημιές, μην την χρησιμοποιείτε. Απευθυνθείτε στο κατάστημα 
αγοράς.  
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Το προϊόν σας με μια ματιά 

 
A. Πλαϊνοί δοκοί 
B. Σκαλί 
C. Ράβδος σταθεροποίησης 
D. Μεντεσέδες/Συνδέσεις 
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Συναρμολόγηση 
 

Συναρμολόγηση της ράβδου σταθεροποίησης 
 

1. Τοποθετήστε τη ράβδο σταθεροποίησης στις εγκοπές των πλαϊνών δοκών. 
2. Περάστε τις βίδες μέσα από τις δοκούς και τη ράβδο σταθεροποίησης. 

Στερεώστε και σφίξτε τα παξιμάδια. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Η ράβδος σταθεροποίησης πρέπει να είναι πάντα εγκατεστημένη. 
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Λειτουργία 
 

 

Κάθε μεντεσές/σύνδεση μπορεί να κλειδωθεί σε δύο διαφορετικές θέσεις. Όταν η 

σκάλα είναι πλήρως διπλωμένη και βρίσκεται σε θέση αποθήκευσης, οι 

μεντεσέδες/ασφαλίσεις βρίσκονται σε ξεκλείδωτη θέση. Σε αυτήν την περίπτωση 

μπορείτε προχωρήσετε απευθείας στο βήμα 2. Για να ρυθμίσετε την επιθυμητή 

γωνία ή την επιθυμητή θέση, ενεργήστε ως εξής: 

Για να απασφαλίσετε τους μεντεσέδες/συνδέσεις, τραβήξτε το μοχλό κάθε μεντεσέ 

προς τα πάνω, μέχρι η ασφάλιση να βρεθεί σε ξεκλείδωτη θέση. 

1. Ξεκλειδώσετε τους μεντεσέδες/συνδέσεις και τοποθετήστε τη σκάλα 
πολλαπλών χρήσεων υπό γωνία 180°, για να τη χρησιμοποιήσετε ως απλή 
μονή σκάλα.  

2. Οι μεντεσέδες/συνδέσεις ασφαλίζουν αυτόματα, όταν επιτευχθεί η θέση 
τοποθέτησης. 

3. Για να κλείσετε τη σκάλα ή να αλλάξετε από τη μία επιθυμητή θέση στην 
άλλη, επαναλάβετε τα βήματα 1 και 2. 

 

Θέσεις τοποθέτησης 
 

 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Βεβαιωθείτε ότι οι μεντεσέδες/συνδέσεις έχουν ασφαλιστεί. 

 

 
      Χρήση ως μονή σκάλα                                                                √ 

 

       Χρήση ως διπλή σκάλα                                                              √ 

 
         Κλειστή κατάσταση                                                                   √ 



  

IM_2025_01  16 
 

 

Χρήση σκάλας 
 

 

 

 

 

 

Χρήση ως λυγισμένη μονή σκάλα                                                   √ 

  Χρήση ως πλατφόρμα                                                                       √ 

 
Χρήση ως ρύθμιση επιπέδου                                    Δεν εφαρμόζεται 

 

                                     ΠΡΟΣΟΧΗ! 

                                     Σκάλα για οικιακή και επαγγελματική χρήση. 
 

 

           Μέγιστο ύψος εργασίας διπλής σκάλας: περίπου 0,989 μέτρα. 

          Μη στέκεστε στα δύο επάνω σκαλοπάτια μιας διπλής σκάλας. 

 

            Μέγιστο ύψος εργασίας μονής σκάλας: περίπου 2,304 μέτρα. 

            Μη στέκεστε στα τρία επάνω σκαλοπάτια μιας μονής    

            σκάλας. 

 

             Μέγιστο ύψος  εργασίας λυγισμένης μονής σκάλας:  περίπου   

             1,521 μέτρα. 

             Μη στέκεστε στα τρία επάνω σκαλοπάτια της σκάλας όταν η   

             θέση της είναι σε απόσταση από τον τοίχο ή άλλη επιφάνεια. 
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Ρύθμιση θέσης και τοποθέτηση της σκάλας 
 

▪ Οι μηχανισμοί ασφαλείας (μεντεσέδες/συνδέσεις), πρέπει να ασφαλίζονται 
πλήρως πριν τη χρήση. 

▪ Η σκάλα πρέπει να στηρίζεται σε ομοιόμορφη, επίπεδη και σταθερή επιφάνεια. 
▪ Η μονή σκάλα θα πρέπει να στηρίζεται σε μια επίπεδη, σταθερή επιφάνεια και να 

ασφαλίζεται πριν τη χρήση, π.χ. με στερέωση ή χρήση κατάλληλης διάταξης για 
την εξασφάλιση της ευστάθειας. 

▪ Η σκάλα δεν επιτρέπεται ποτέ να μετακινηθεί σε μια νέα θέση από την κορυφή. 
▪ Όταν η σκάλα τοποθετείται, πρέπει να προσέχετε κινδύνους σύγκρουσης, π.χ. με 

πεζούς, οχήματα ή πόρτες. Εάν είναι δυνατόν, κλειδώστε πόρτες (όχι όμως 
πόρτες εξόδων κινδύνου) και παράθυρα στην περιοχή εργασίας. 

 

 
▪ Οι σκάλες δεν επιτρέπεται να τοποθετούνται σε ολισθηρές επιφάνειες (π.χ. πάγο, 

γυαλιστερές επιφάνειες ή εμφανώς λερωμένες σταθερές επιφάνειες), εκτός αν 
ληφθούν επιπλέον αποτελεσματικά μέτρα για να αποτραπεί η ολίσθηση της 
σκάλας ή να διασφαλιστεί ότι οι λερωμένες επιφάνειες έχουν καθαριστεί.  
 

 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Η σκάλα πρέπει να τοποθετηθεί στη σωστή θέση, π.χ. σωστή γωνία 

τοποθέτησης για απλές σκάλες (γωνία κλίσης 65-75°), σκαλοπάτια 

σε οριζόντια θέση και πλήρες άνοιγμα όρθιας σκάλας. 

 
ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Οι μονές σκάλες με σκαλιά πρέπει να χρησιμοποιούνται με τέτοιο 

τρόπο, έτσι ώστε τα σκαλιά να βρίσκονται σε οριζόντια θέση. 

 

 
 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Προσέχετε τους κινδύνους ηλεκτροπληξίας που παρουσιάζονται  

στην περιοχή εργασίας , π.χ.  καλώδια υψηλής τάσης ή άλλα 

ακάλυπτα ηλεκτρικά λειτουργικά μέσα. 

 

 ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Η σκάλα πρέπει να στηρίζεται στα πόδια της και όχι στα 

σκαλοπάτια. 
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Χρήση της σκάλας 
 

▪ Μην υπερβαίνετε το μέγιστο επιτρεπόμενο φορτίο για τον τύπο της σκάλας. 
▪ Μην σκύβετε πολύ προς τα έξω. Ο χρήστης πρέπει να διατηρεί το σώμα του 

κοντά στο κέντρο της σκάλας, να μην σκύβει ή γέρνει προς τα έξω, να μένει 
δηλαδή εντός των πλαϊνών δοκών της σκάλας και να στέκεται σταθερά με τα δύο 
πόδια στο ίδιο σκαλί καθ’ όλη τη διάρκεια της εργασίας. 

▪ Μη κατεβαίνετε από μια μονή σκάλα χωρίς πρόσθετη ασφάλεια σε μεγαλύτερο 
ύψος, όπως δεσίματα ή χρήση κατάλληλης συσκευής σταθεροποίησης. 

▪ Μην χρησιμοποιείτε σκάλα που στέκεται στα πόδια της/αυτόνομη  για να 
ανεβείτε σε υψηλότερο επίπεδο. 
 

 
▪ Οι σκάλες πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο για ελαφριές εργασίες μικρής 

διάρκειας. 
▪ Η σκάλα είναι  αγώγιμη, συνεπώς μεταφέρει το ηλεκτρικό ρεύμα. Για εργασίες 

υπό ηλεκτρική τάση που δεν μπορείτε να αποφύγετε, χρησιμοποιείτε μη 
ηλεκτρικά αγώγιμες σκάλες. 

▪ Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα σε δυσμενείς καιρικές συνθήκες σε εξωτερικούς 
χώρους, όπως με ισχυρό άνεμο. 

▪ Λαμβάνετε προληπτικά μέτρα, ώστε να μην παίζουν παιδιά πάνω στη σκάλα. 
▪ Κλειδώστε τις πόρτες (όχι όμως πόρτες εξόδων κινδύνου) και παράθυρα, όπου 

είναι δυνατόν, στο χώρο εργασίας. 

 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Μην στέκεστε στα τρία επάνω σκαλοπάτια μιας μονής σκάλας. 

Μην στέκεστε στα δύο επάνω σκαλοπάτια της σκάλας που στέκεται 

στα πόδια της/αυτόνομη, χωρίς πλατφόρμα και χειρολαβή/στήριγμα 

για τα γόνατα. 

Μην ανεβαίνετε επάνω από τα τέσσερα υψηλότερα σκαλοπάτια της 

σκάλας, ιδιαίτερα όταν υπάρχει προέκταση στην κορυφή. 
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▪ Μην παραμένετε πολλή ώρα πάνω στη σκάλα χωρίς συχνά διαλείμματα (η 

κούραση αποτελεί κίνδυνο). 
▪ Οι σκάλες που χρησιμοποιούνται για πρόσβαση σε υψηλότερο επίπεδο πρέπει 

να εξέχουν τουλάχιστον 1 μέτρο πάνω από το σημείο πρόσβασης και να 
ασφαλίζονται, αν χρειάζεται. 

 
▪ Κατά την εργασία πάνω σε σκάλα να στηρίζεστε με το ένα χέρι ή, εάν αυτό δεν 

είναι δυνατόν, λαμβάνετε πρόσθετα μέτρα ασφαλείας. 

▪ Κατά τη διάρκεια που παραμένετε πάνω στη σκάλα, μην τη μετακινείτε. 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Ανεβαίνετε και κατεβαίνετε με το πρόσωπο στραμμένο προς τη 

σκάλα/ σκαλοπάτι.  

Όταν ανεβαίνετε και κατεβαίνετε, να στηρίζεστε καλά από τη σκάλα. 

Κατά τη διάρκεια της εργασίας σε μια σκάλα να κρατιέστε πάντα 

σταθερά ή, εάν δεν μπορείτε, εφαρμόστε πρόσθετα μέτρα 

ασφαλείας.   

 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Μη χρησιμοποιείτε τη σκάλα ως γέφυρα. 

Μην φοράτε ακατάλληλα υποδήματα όταν ανεβαίνετε  στη σκάλα. 

 

 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Μην μεταφέρετε εξοπλισμό που είναι βαρύς ή δύσκολος στo 

χειρισμό κατά τη χρήση σκάλας. 

Αποφεύγετε εργασίες που προκαλούν πλευρική καταπόνηση της 

σκάλας, όπως το τρύπημα πλαγίως σε σκληρά υλικά (π.χ. τοίχους ή 

σκυρόδεμα). 

 

ΠΡΟΕΙΔΟΠΟΙΗΣΗ! 

Μην χρησιμοποιείτε την σκάλα στηριζόμενη σε τοίχο ή άλλη 

επιφάνεια, εκτός αν έχει  σχεδιαστεί γι’ αυτό. 
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▪ Κατά την εργασία σε εξωτερικούς χώρους συνιστάται η λήψη προληπτικών 
μέτρων έναντι του ανέμου. 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Χρησιμοποιήστε τη σκάλα στην κατεύθυνση που υποδεικνύεται,  

μόνο αν είναι απαραίτητο λόγω του σχεδιασμού της σκάλας. 
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Καθαρισμός και συντήρηση  
 

▪ Επισκευές και εργασίες συντήρησης στη σκάλα πρέπει να εκτελούνται από έναν 
ειδικό και σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή. 

▪ Σε περίπτωση που χρειαστεί επισκευή ή αντικατάσταση εξαρτημάτων, όπως π.χ. 
βάσεις, παρακαλούμε απευθυνθείτε στο κατάστημα αγοράς. 

▪ Οι σκάλες θα πρέπει να αποθηκεύονται σύμφωνα με τις οδηγίες χρήσης. 
▪ Καθαρίζετε τη σκάλα μετά από κάθε χρήση. 
▪ Διατηρείτε τη σκάλα πάντα καθαρή και ελεύθερη από οποιοδήποτε υλικό που 

δεν ανήκει στη σκάλα. 
▪ Μην αποθηκεύετε ποτέ υλικά πάνω στη σκάλα. 
▪ Ελέγχετε κατά καιρούς τα εξαρτήματα και τους μηχανισμούς της σκάλας. 

Λιπαίνετε σε τακτά διαστήματα τους μηχανισμούς της σκάλας. Απλώνετε το 
λιπαντικό προσεκτικά έτσι ώστε να αποφεύγετε να φτάνει στα σκαλιά και τους 
δοκούς της σκάλας. 

▪ Ελέγξτε ότι οι πλαϊνοί δοκοί δεν είναι στρεβλωμένοι, κυρτοί, παραμορφωμένοι, 
κομμένοι, διαβρωμένοι ή σαπισμένοι. 

▪ Ελέγξτε ότι οι πλαϊνοί δοκοί γύρω από τα σημεία στερέωσης άλλων τμημάτων 
είναι σε καλή κατάσταση. 

▪ Ελέγξτε ότι οι στερεώσεις (π.χ πριτσίνια, βίδες) δεν λείπουν και δεν είναι χαλαρές 
ή διαβρωμένες. 

▪ Ελέγξτε ότι τα σκαλοπάτια δεν λείπουν, δεν είναι χαλαρά, υπερβολικά φθαρμένα, 
διαβρωμένα ή κατεστραμμένα και έχουν ασφαλιστεί σωστά. 

▪ Ελέγξτε ότι οι μεντεσέδες/συνδέσεις μεταξύ μπροστινών και πίσω τμημάτων της 
σκάλας δεν είναι ελαττωματικά, χαλαρά ή διαβρωμένα. 

▪ Ελέγξτε ότι οι μηχανισμοί ασφαλείας (π.χ μεντεσέδες/συνδέσεις) παραμένουν σε 
οριζόντια θέση, οι πίσω ράγες και τα γωνιακά ενισχυτικά στηρίγματα δεν λείπουν 
και δεν είναι λυγισμένα, χαλαρά, διαβρωμένα ή κατεστραμμένα. 

▪ Ελέγξτε ότι οι ράβδοι σταθεροποίησης δεν λείπουν, δεν είναι ελαττωματικοί, 
χαλαροί, διαβρωμένοι ή κατεστραμμένοι και εφαρμόζουν σωστά στον αντίστοιχο 
πλαϊνό δοκό. 

▪ Ελέγξτε ότι τα ελαστικά πόδια/καπάκια δεν λείπουν, δεν είναι χαλαρά, 
υπερβολικά φθαρμένα, διαβρωμένα ή κατεστραμμένα. 

▪ Ελέγξτε ότι η σκάλα δεν είναι λερωμένη (π.χ. από ρύπους, χρώμα, λάδια ή 
γράσα). 

▪ Ελέγξτε ότι η πλατφόρμα δεν έχει τμήματα που λείπουν, δεν είναι ελαττωματική, 
διαβρωμένη ή κατεστραμμένη. 
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Αποθήκευση 
 

▪ Φυλάξτε τη σκάλα σε ένα καθαρό και ξηρό μέρος. 
▪ Όταν μεταφέρετε τη σκάλα, να την κρατάτε σταθερά ανά πάσα στιγμή. 
▪ Φυλάξτε τη σκάλα μακριά από περιοχές που θα μπορούσαν να χειροτερεύσουν 

ταχύτερα την κατάστασή της (π.χ. υγρασία, υψηλές θερμοκρασίες ή έκθεση στις 
καιρικές συνθήκες). 

▪ Φυλάξτε τη σκάλα σε μια θέση που συμβάλλει στο να παραμείνει ίσια (π.χ. 
κρεμασμένη από τα πλαϊνά σε κατάλληλες βάσεις σκαλών ή τοποθετημένη πάνω 
σε μια επίπεδη, καθαρή επιφάνεια). 

▪ Φυλάξτε τη σκάλα σε μέρος όπου δεν μπορεί να υποστεί ζημιά από οχήματα, 
βαριά αντικείμενα ή ρύπους. 

▪ Φυλάξτε τη σκάλα σε μέρος όπου δεν δημιουργεί κίνδυνο πτώσης ή εμπόδιο. 
▪ Φυλάξτε τη σκάλα σε μέρος όπου δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί εύκολα για 

εγκληματικούς σκοπούς. 
▪ Σε περίπτωση μόνιμης τοποθέτησης της σκάλας (π.χ. σε σκαλωσιά) πρέπει να έχει 

διασφαλιστεί ότι δεν μπορεί να χρησιμοποιηθεί από μη εξουσιοδοτημένα άτομα 
(π.χ. παιδιά). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΠΡΟΣΟΧΗ! 

Εάν από έναν από τους παραπάνω ελέγχους δεν προκύπτει 
ικανοποιητικό αποτέλεσμα, η σκάλα ΔΕΝ πρέπει να χρησιμοποιηθεί. 
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Αιτίες ατυχημάτων 
 

Η παρακάτω λίστα, που ωστόσο δεν είναι πλήρης, αναφέρει ορισμένους τυπικούς 
κίνδυνους και παραδείγματα για συχνές αιτίες ατυχημάτων κατά τη χρήση της 
σκάλας, στα οποία βασίστηκε η σύνταξη των οδηγιών χρήσης: 
 
Απώλεια σταθερότητας  

1. Λανθασμένη τοποθέτηση της σκάλας (π.χ. λάθος γωνία τοποθέτησης σε μονές 
σκάλες ή μη πλήρες άνοιγμα αυτόνομης σκάλας). 

2. Ολίσθηση προς τα έξω (π.χ. ολίσθηση του κάτω άκρου της σκάλας από τον 
τοίχο). 

3. Πλευρική ολίσθηση, πτώση στο πλάι και ανατροπή της κορυφής (π.χ. 
σκύβοντας πολύ προς τα έξω) ή ανεπαρκές κράτημα. 

4. Η κατάσταση της σκάλας (π.χ. λείπουν οι αντιολισθητικές βάσεις). 
5. Κατέβασμα ή ανέβασμα από μια μη ασφαλισμένη σκάλα σε ύψος. 
6. Η κατάσταση του εδάφους (π.χ. ασταθές, μαλακό δάπεδο, επικλινές έδαφος, 

ολισθηρές επιφάνειες ή βρώμικες στερεές επιφάνειες). 
7. Δυσμενείς καιρικές συνθήκες (π.χ. άνεμος). 
8. Πρόσκρουση πάνω στη σκάλα (π.χ. όχημα, πόρτα). 
9. Λανθασμένη επιλογή σκάλας (π.χ. πολύ κοντή σκάλα, ακατάλληλη εφαρμογή). 

 
Χρήση 

1. Στήριξη της σκάλας στη θέση χρήσης. 
2. Τοποθέτηση και αποσυναρμολόγηση της σκάλας. 
3. Μεταφορά αντικειμένων κατά το ανέβασμα στη σκάλα. 

 
Γλίστρημα, παραπάτημα ή πτώση χρήστη 

1. Ακατάλληλα υποδήματα. 
2. Λερωμένα σκαλιά 
3. Απερίσκεπτη συμπεριφορά του χρήστη (π.χ. ανέβασμα 2 σκαλοπατιών 

ταυτόχρονα, κατέβασμα με ολίσθηση). 
 
Αστοχία της κατασκευής της σκάλας 
 

1. Η κατάσταση της σκάλας (π.χ. ελαττωματικοί πλαϊνοί δοκοί). 
2. Υπερφόρτωση της σκάλας. 
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Ηλεκτρικοί κίνδυνοι 
 

1. Εργασίες υπό ηλεκτρική τάση που δεν μπορείτε να αποφύγετε (π.χ. 
εντοπισμός βλαβών). 

2. Τοποθέτηση της σκάλας πολύ κοντά σε ηλεκτρικό εξοπλισμό (όπως εναέριες 
γραμμές υψηλής τάσης) 

3. Πρόκληση ζημιάς σε ηλεκτρικά λειτουργικά μέσα από σκάλες (π.χ. καλύμματα 
ή προστατευτικές μονώσεις). 

4. Λανθασμένη επιλογή του είδους σκάλας για ηλεκτρικές εργασίες. 
 
 
 
 

 

 

 

 

Τεχνικά στοιχεία 
 

 

Αριθμός μοντέλου LCG3412BRF  

Μέγιστο ωφέλιμο φορτίο 150 κιλά 

Διαστάσεις διπλής σκάλας (Μήκος × Πλάτος × Ύψος) 1650 × 1137 × 806 mm   

Μέγιστο ύψος εργασίας διπλής σκάλας 989 mm   

Συνολικό μήκος μονής σκάλας 3383 mm 

Μέγιστο ύψος εργασίας μονής σκάλας 2304 mm   

Μέγιστο ύψος εργασίας λυγισμένης μονής σκάλας 1521 mm 
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Απόρριψη προϊόντος  

 

Απευθυνθείτε στις τοπικές αρχές για πληροφορίες σχετικά με τις δυνατότητες 

σωστής απόρριψης. Μέσω της σωστής απόρριψης, ο παλαιός εξοπλισμός 

αποστέλλεται για ανακύκλωση ή για άλλες μορφές επαναχρησιμοποίησης. Με 

αυτόν τον τρόπο βοηθάτε να αποτραπεί η απελευθέρωση βλαβερών υλικών στο 

περιβάλλον. 

 

Απόρριψη συσκευασίας 
 

  

 

 

 

  

Η συσκευασία αποτελείται από χαρτόνι και πλαστικά με αντίστοιχη 
σήμανση, που μπορούν να ανακυκλωθούν. 
Διαθέστε αυτά τα υλικά στα κατάλληλα σημεία ανακύκλωσης. 
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Εγγύηση  

 
Για αυτό το προϊόν ισχύει εγγύηση με διάρκεια δύο έτη από την ημερομηνία 
αγοράς, εφόσον αυτό έχει αγοραστεί από κατάστημα Praktiker στην Ελλάδα.   
Βλάβες που προέρχονται από ακατάλληλη μεταχείριση ή χειρισμό, λάθος 
τοποθέτηση ή φύλαξη, ακατάλληλη σύνδεση ή εγκατάσταση, από βία ή άλλες 
εξωτερικές επιδράσεις, καθώς και σε παρεμβάσεις του αγοραστή ή τρίτων οι οποίες 
δεν ήταν σύμφωνες με τις οδηγίες χρήσης που συνοδεύουν το προϊόν, δεν 
καλύπτονται από την εγγύηση. Επίσης, δεν καλύπτεται η φυσιολογική φθορά λόγω 
χρήσης. Προτείνουμε να διαβάσετε προσεκτικά τις οδηγίες χρήσεως, διότι περιέχουν 
σημαντικές υποδείξεις. 
Για λόγους εξακρίβωσης της ημερομηνίας αγοράς, είναι απαραίτητο να κρατήσετε 
την απόδειξη αγοράς, που αποτελεί το μόνο αποδεικτικό στοιχείο της ημερομηνίας 
αγοράς.  
 

Υποδείξεις : 

1. Εάν το προϊόν δε λειτουργεί πλέον όπως πρέπει, ελέγξτε παρακαλούμε πρώτα 
εάν η αιτία είναι άλλοι λόγοι, όπως για παράδειγμα λάθος χειρισμός. 

2. Σε περίπτωση που θέλετε να κάνετε χρήση της εγγύησης ή σε περίπτωση βλάβης 
παρακαλούμε απευθυνθείτε προσωπικά στο κατάστημα αγοράς. 

 

Παρακαλούμε προσέξτε ότι θα επισυνάπτετε, θα έχετε διαθέσιμα, ή θα φέρετε  μαζί 
σας σε κάθε περίπτωση τα ακόλουθα: 

- Απόδειξη αγοράς 
- Περιγραφή προϊόντος / Τύπος / Μάρκα 
- Περιγραφή του εμφανιζόμενου προβλήματος με όσο το δυνατόν πιο ακριβή   

αναφορά του ελαττώματος. 
 

Εκτός των δικαιωμάτων που παρέχονται με την παρούσα εγγύηση στον καταναλωτή, 
αυτός έχει σε κάθε περίπτωση και όλα τα δικαιώματα που απορρέουν από τις 
κείμενες διατάξεις και τους νόμους σχετικά με τη σύμβαση πώλησης.  

 
 
Praktiker Hellas Α.Ε. 
Πειραιώς 176-177 78  
Ταύρος, Αθήνα 
www.praktiker.gr 

http://www.praktiker.gr/
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