C€ NEC

Ajhoon coppopemong EK

Katookevaotg:
emvouio: NAC Sp. z 0.0.
dievbovon: Al. Krakowska 39, 05-090 Raszyn, Polska
UE AMOKAEIGTIKY EVOVYY INADVETOL OTL TO YAV oL
ovopa: Bevlivn 16pto yhootamnTo Kot OopvoKomTiK
povtého: BP1456-520-30KA

ouplokog apdpog:  18/0001 —22/100 000
£lvol GUUHLOPPOUEVO UE TIG KVPLEG OMOLTNGELS:
e g Odnyiag 2006/42/EK,
o g Odnyiog 2004/108/EK yio v nAexTpopoyvnTiky cuppatomra,
o g Odnyiog 2000/14/EK mapaptypa V kot g Odnyiog 2005/88/EK,
Kot SNA@VE 0Tt Erovv epappoodei ta ENg evappoviopéva TpdTuma:
o ENISO 11806-1:2011,
o ENISO 14982:2009,
o ENISO 3744:2010,
o ISO 10884:1995,
Ko OTL TO pnydvnpo: TAnpoi TG omotThoELS:
o 97/68/EC, 2004/26/EC, 2006/96/EC, 2010/26/EC.
2000/14/EC
o LETPO LEVT OT BT AKOVGTIKNG t6Yv0g Lwa eivar 113 dB(A),
o EyyuNUEVN OTAONT AKOVOTIKNG 16XVOS Lwa eivar 113 dB(A),

Tomo0etote POPES Kot vor amodnkebovy TV TEYVIKY TEKUNPimon:

NAC Sp. zo.o.

Al. Krakowska 39, !

05-090 Raszyn w ko W&l .
Jarostaw Malinows...

Quality Control and Certification Manager
Raszyn 05-09-2017

Ot poToYypapies Kot 01 TEPLYPUPES TV Tapamdved odnydv xpnong eivor wiokmneio mg etapiog NAC. Zopupova pe

mv Egnuepida g Kvpepvioewmg 94 ApBuog 24 onpeio 83, tpomomoinon Eenuepida g KuBepviicemg 94 ApBuog

43 onueio 170, n avirypapn, n enelepyocio Kot 1) ovadNHOGIELOT AVTOV TOV VAIKOV €5’ 0OMOKAPOL 1] €V HEPEL YOPIG

mv ovpgovio g etapiog NAC amoyopedetol Kot amotelel ™y Sotapoyl TOV SIKOOUATOV TNG TVEVHOTIKNG

Wilokmoiog.
(

Ayammré [Mehatn. D
Xg mepintmon npoPfrnpartog, £av ¢ peig ™ Aoon Tov oTig Odnyies Xprong, Tpv
npofeic 6TV KaTAYYELIN TOV TPOIOVTOG, EMKOVAOVIIoE pne To Kevrpiko ZépPrig vmo

T0V apOpé TNAEQPOVOV

Serwis: HACO S.A.
4b Plataion 18540 Piraeus Greece
phone number +30 210 4123841

1 6TV NAhekTpoviKi} drevOuven

avté 0a PondiceL 6TV EEOLKOVOUTION TOV TOADTLHOV YPOVOV LOG KUL TO TEPLITTO GTPES.
- J

O1 TTapouaeg 0dnyieg xprong Tou BapVOKOTITIKOU eV EVOEIKVUOUV TO XAPAKTNPIOTIKE TOU QyOPACTHEVOU
atd Eadg e€ommAiopol otnv eyBéAcia, oTnv oTToia dev £XOUV QUTEG AUETA OTOV TPOTIO TG XProng auTou,
TOU OTToioU a@opoUV ol 0dNYieg XProNG, Kal PE TO idIo Ta AETITOPEPN) TEXVIKG OTOIXEIO TTOU UTTOBEIKVUOVTAl

aTIg 0dnyieg Xpriong Utropolv va aAAdgouv kdTi yia o otroio n eTaipia NAC dev euBuveTal.
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N H ‘ EEOIIAIEMOX KHIIOY

NEW [RMERICAN CONCEPT

Odnyieg ypriong

OoUVOKOTTIKA

Movtélo

BP1456-520-30KA

Kwntipag

TT1E44F-5

Meiypa kauoipwy (kavowo : A&st)

Kartd LG mpwteg 10 WPeG XPNOLUOTOOUE TO PElypa
25:1
(2,5 Beviivn yla kdBs 100 ml AadLoU yia toug Sixpovoug KwnTrpeg)
UETA artd TV epyacia 10 wpwv XPNOLOTIOLOUHE TO HElyHa
40:1
(4A Beviivng oe kdBe 100 ml AadLoU yia toug ixpovoug KnTrpeg)

XwpnTKATNTA TOU KWNTHpPa

52cm?

ONOMAZTIKH 12XYZ MHXANHZ

2,2 kw

METIZTH IZXYZ KINHTHPA

3 ot [tnodvvapn]

XwpnTKOTNTA TNG SEEAUEVHG TOU KAUGIHOU

0,9 Aitpa

Méyiotn tayUtnta neplotpodrg Siokou

10800 neplotpodég / Aemto-1

Kavovikég otpodég

3000 neplotpodég / Aemtod-1

ALGPETPOG KOTAG Vipatog /Siokou

41cm / 25,5cm

ALGPETPOG AVOLYHLOTOG TV EPYAAELWV KOTG

26 mm

KatevBuvon twv neplotpodwy tou Siockou

TIPOG TQL APLOTEPG

ZTdOpn NXNTKAG tieong

LpA=107,7dB(A)  K=3dB

To 10o8Uvapo enineSo KpASATUWY, UTPOOTLVH

urpootvi AaB a front_hv,eq 6,566 [m/s?] miow AaBn arear_hv,eq 9,661[m/s?]

AapBn K=1,5m/s?
Eyyunpévo eninedo tng akouoTkig LoxUog

WA 113 dB (A)
Bdpog 8,6 K&
‘Etog 2018

TIpw v TpdTY £vEPYOmOiNGT £heYEE TO EMIMEDO TOV MTAVTIKOD KOVIKOD 080VTOTOD TPOY0V.

£EOMMOLOD YlOl EMOYYEALOTIKY ¥PNOT], MHL-EMOYYELUATIKT 1| KEPSOOKOMIKY XPNOT TPOKUAEL TV aKkvpwoN TG

c € TTPOZOXH! O g&omhopodg mpoopileton yio TV ¥pnoonoinon oe xdpo yopm and 1o onit. H ypnoyonoinon tov
gyyonong.

IIpocoyn! TIpwv v £vapén g yKOTAGTAGNG 1] TNG XPNOUYLOTOINONG
TPETEL VAL OL0PACETE TIG TOPOVGES 00N YiES YpNoNG.

Iopaywyog: NAC Sp. z o.o.
Al. Krakowska 39, 05-090 Raszyn
. 801 044 450, pa + 48 22 314 93 09
www.nac.com.pl info@nac.com.pl

Serwis: HACO S.A.
4b Plataion 18540 Piraeus Greece
phone number +30 210 4123841

2018 £xdoom (gr) Metappoon TpOTOTVTMY 03NYLOV 0md TNV TOAMVIKY YAOGGO
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To keipevo mov onpaivetar pe ovtd TO ONpG
A sivar £101Kd onpovrkd yw ™ dSwaTipnon g

ac@alewag  xpnoneg Ttov gfomhiopov. XTnyv
TEPITTOON TNG UKATOVONGIAS TOV 00NYIOV Ypione, 1
HEPOVG TNG, MPEMEL VO, EMKOLVOVI|GEL KOVEIG PE TOV TOANTY
TG KATOOKELNG 1 NE TOV gloaymyféo NE OKOmO TNV
enelfiynon Tov apeipoidy.

Hepreydpeva
Teyvikd otoyygia......... .
Eovoypappoto mpogtdomoinonG. .o e
OvopaoTIKO TvoKdKt
Ewcayoyn .
Zwotog £E0MMGHOG TOV XEPIOTY ..
Tevicoi kavoveg ao@aieiog
Kavoveg aopodeiog katd Ty epyacio pe To KOOGILA.. ... oeh.
Kavoveg aoporoig ypriong . oeh. 4
Kavoveg aopodeiog katd Ty epyacio pe toug diokovg ....cek. 4
Kavoveg aopodeiog petd m Aén epyociog
Teprypagn 1@V KUPLOV VTOGVVOROV 5
Zovappordynon......... . 5
ZOVAPHOAOYNON TNG YEVIKIG AUBIG ceveveverererereneririeieeeeeene 5
ZUVapHOAOYNGN TOV KOADHUOTOS ACPOAEIOG . .ceeveeeeee oek. 6
6
6
6

Aovpi . .
Awotripnon Tov BaptvokonTikod oe 160ppoTio
To e1dn OV e£opTNUATOV KOTHG

Ewkovoypappota Tpogidonoinong Kot 6npaveelg AEYyov

)
2

>
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1-TIpocoyn! Kivéuvoc.

2-AwdBooe tig Odnyieg Xprong

3-AMho p£oa TG TPOCHTIKNG CPAAELG

4-QopdTe TPOGTATEVTIKG YOUAE. K OKOVOTIKE

5-@opate katdAAnin vodnon

6-No. TPOGEXETE TOL TEPIOTPEPOUEVD EEUPTNLOTOL KOTG!

7-No. TPOGEYETE TaL OMOPPITTOUEVEL OVTIKEIpEV D!

8-Bydite 10 mhpo oamd tov avagrektipo wpwv TV Evapén g

cuvTipnong
- Pioko mopkayidg i éxpnéng
10 - TIpocoyi ket ETPEVELN HTOPEL VO TPOKOAEGEL EYKADLLATA

11 - Tpocoyn Prafepoi atpoi propel va mpokarésovy dnintnpioon
12 - No kpatdte v eLGyIoTN 0ndoTUCT) 0T

13 - Na guidocetat poakpid amd mondid

14 - Amoy6pevon toyaiag améppymng TG GLOKELTIG

Eivat evbovn tov yprio va dmpicet tov ypnotponompévo eEonond oe
£va kabopiopévo onpeio GLAAOYNAG Yl Vo avakVKAMoEL Ta amopinta
and tov eEomhiond

15 - TIpocoyn Kpdta v oo@al amdotaon omd To MpEmOHEVH
GTOLLO LAKPIG O TOV TOTO EPYAGiag

ZUVaPHOAOYNGT| TOV KOAOUHOTOS OGQUAELNG.. GEA.
Aovpi....... . oeh.
Atatpnon Tov HopvoKoTTIKOD G€ 160PPOTia . GEA.
To €81 TOV e£0pTNHATOV KOTNG .
Zvvappordynon dickov ..

Aoy vijpotog .

ZOVOPHOAOYNGT) KEQOATG ceevevvrvveneeeeevenranas oeh.

IIpw v evepyonoinon
Ekkivnon tov kovntipa
Exkkivnon tov kovntipa
ZTPOGO TOV KN TIPa
Xpfion ...
Kovpepa tov ykalov
Xprion tov dickov POV aOVoV....
Xepiopog
0d0ovT®TOG TPOYOG..
Svvtpnon
Eniluon TpoPANUATOV ....cveveeeereiiiiiciciee
Metagopd
Ene&epyaocio
g TEPInTmon atuNHATOS 1] BAABNG . veveveerevee oeh. 11
MAiwon EK cel. 12
Emikowvovia e T0 GEPPIG...cveiiririiiiiriciciee oeh. 12

To sikovoypappata Tposidomoinong Ppickovrar
070 ePifinpa Tov somhiopov.

N H c Napaywyog: NAC Sp. z0.0.

Al. Krakowska 39, 05-090 Raszyn
e EETc N CE==T] www.nac.com.pl
OAMNOKOINTIKO BENZINHZ
Movrého: BP1456-520-30KA
MéyioTn 10x0G: 2,2kW
MéyioTn 10X0¢ £E650u: 3Km
Xwprmikémrag kvnTipe: 52 cm’
MAdrog epyaciag: 41/25,5cm
Bépog: 8,6 kg
“ETOG KOTAOKEUIG: 2018 c €
Zelplakog apiBpég: 18/

) Ly
O

ZYNTHPHIH

Metd ™ A& ™G epyaciog to BapvOKOMTIKO TPEMEL VoL
koOapiotel KoAd amd to yraldv Kot GAAe amoppippoTe, Tov
umopei vo Ppickovtar 6To e£GPTNIE KOTHG Kol TO KAALULLO
acporeiog. Metd amd avtd Oo mpémel vo tonobetnoete 6TO
TEPIPANLO, YIOL VO OTOPVYETE TNV KAKOGT] TOV YEPLOTH Ko
GAAOV OTOPOV KOTA TN HETAUPOPEL.

‘Otav tomoleteig t0 Hapvokontikd 610 £800G, TPOGEYE VoL
NV YTUMNGELG 1 KOTOOTPEYELS T SeEUUEVI] TOV KOVGIHOV.
Mn apioelg to OapvokorTikd vo TECEL TOTE 6TO0 OKANPO
£dapog, 00Tl avtd pmopei va mpokoiécer (nud otov
e&omhopo.

Edv 1o Bapvokontikd dev Oa ypnoponoteitat ylo peyokitepo
APOVIKO StéoTnpa, amd £va uiva, Vo, KAVELS To TopaKATo:
Adewaoe ) de&apievn Kavoipov

TIpootdteye Olo Tor LETOAMKE TUHHOTO TOV KWNTHPO 0O T
S1aPpwon, TomoeTdOVTOG AENTO GTPOUO MITAVTIKOD.
Hefidwoe TOV avoQAEKTpo €10MYOYE UEPIKEG OTOYOVEG
Aad100 6ToV KOAWVIPO, Tpdfa To Gyowvi g exkiviong 2 - 3
popéc, Gote oo vo amidoelg T0 AGdl. Bidwoe tov
OVOPAEKTHPO THOW.

ZovioToTol 1) EVEPYOTTOINGT TOV KWNTNPA Yol HEPIKA AEMTA
uetd oméd kabe 60 nuépeg amobnkevong.

Na 7pocéyeis, T0 peiypo Kavoipomv ve givor Kohd
avaperypévo.

EINIAYXH IPOBAHMATQN

O xvnuipag ydver t dovoun 1) Capvike oTapaTe:

"Eheye eav ot dekapevn vdpyovv Kavoie.

To petypo kavoipwv dev etavet otov e&oepotpo. IIpémet va
oAkGEete o @iktpo TOL Kawoipov ot defapevy M va
KoOapiotel.

10 kavowo ewonhle vepd. Adeloce kot kaddapioe ko TO
GUGTNHA KOVGIH®Y.

Bpopko ¢irtpo aépa. Kabapioe kot mhove 1o ¢iktpo tov
a€pa o€ VEPO LE GOmOVVL, GTEYVOGE, DYpave Aiyo pe to Addt
Ko Tomo0€oe Eava

Yndpyoov PBpopiég otov koAwdpo, oty edtion 1 otov
oyaotipe. Kabapioe tov kdlwdpo kot v e€dtion 1
aAhaée To oryacTipo.

Bovlopévog o eEaepmtipag 6T0 TOH ToL d0)Eiov TOL
Kovoinov — npémet vo Eefovimbel

To Oouvokontiko dev k6fer kala:

Ta guTd prAgyTnrav 6to epyaieio komng.

Eav ypnowonowitoar o diokog: o diokog pmopei vo £xet
avarobei 1) va givor apuPprog. Adka&e 1o dicko e véo.

MPOEIAOIIOIHXH. Amayopgvetar 1 YpHon Tov
pEiypOTog, 7OV dEV GMAVTA OTIC GLGTAGELS TOV
Tapay®yov, S16TL ) £yyinon Oa yaver v woyd TG,

To Oapvokomtikd Bo  mpémer  vo  ypnoiponoteitol
AMOKAEIOTIKA  Of  eyKateoTuévo aubeviikd  epyaheio
KOTNG, TOV GLVIGTATOL OO TOV KATAGKEVOGTT).

META®OPA

Tpogtowdloviag 10 HopvoKomTTIKO Yoo TN HETAPOPE TOL
TPEMEL Vo aSELGOETE TN SEEUMEVI] TOV KOVGIHOL KOl Vol
ACQUAIcETE TIG Aemideg KOMNG Kol TG HOyOEplol TOL
pubuiCouy o KOG epyaciog TOv VUOTOG 6TO KAV
™mg KeQaMg, omd ) toyaio ema@h pe diha avtikeipeva,
OV UTOPOvY Vo pHopovV.

EINNEZEPTAXIA

Enedn) o kabe eEomhopodg £xet cuykekpipuévn (oTIKOTTO Ao
TOV KOTOOKELAOTI], £T0L KOl TO OOUVOKOTTIKO HETd amd TV
TPOYLOTOTOIGY TNG GLYKEKPEVNG epyociog Oa ydcel Tig
wotteg xpriong. To kakdtepo toTE givar va v ddoete 6T0
onueio ofpPig, N HETd amd TOV SYOPWOUO TV HEPDV
HETOAMKGOV amd 1o TAOOTIKG Vo To. dDoeTe oTa KaTGAAnho
onpeio oyopas ovaKLKAOUEV®Y VAKOV.

YIOAEIITOMENOZX KINAYNOX

Iap’ 6lo, mov 0 mopaywydg TG GLoKELNG dev avolapPavet
mv evbbvn yur TV Kotookev g mov  efokeipet v
emKkvduvoTTo, KATow oToyeio piokov kotd ™V epyacio
elvat avomoOQevKTOL.

0 vmolewmouevog Kivéuvog mpokvmTel amd T AavOdvovsa
GUUTEPLPOPEL TOV YPNOTI TNG CLOKEVG.

0 peyoAOTEPOS KivELVOG MOpPoLOLIlETal otV EKTENEST] TOV
TOPUKATEO ATAYOPEVUEVOV SPUGTNPLOTHTOV:

1) LPNOHOTOIMNGT TNG GLOKEVTG OO To TTOdL

N xpnoonoinon g ocvokevg Yoo GAlovg okomobvg, omd
AVTOVG OV TEPLYPAPOVTOL GTIG 0dNyieg ypniom, Otav GAlo
atopa, ko £101ka Toudd 1y {oa Ppickovrat Kovtd

1N xPNOWOTOiNcT 10V EEOMAMGHOD amd GTOpe OV deV EXOVV
SoPacet Tig 0dnyieg ypnong

N ¥PNOIHOTOINGY TG OLOKELVNG Yopig TV  KoTdAinin,
TPOCTOTEVTIKY)  €vOLON  TOL  YPNoTH Kot LWOSNON OV
TPOCTATEVEL TO, TOSLLL

1N (PNOWOTONCT 1TNG GUOKEVLNG HE KOTEGTPUUUEVE  TOL
KoAvppoto 1 o mepifinua, kabbg kot yopig v KatdAinin
GUVOPUOAOYNON TOV TPOCTUTEVTIKAOV GLOKELMOV OTWG TO
KAAVLLLL TOV S{GKOV KTA. ..

H EKTIMHXIH TOY YIHHOAEIITOMENOY KINAYNOY

Katé mv coppopemon pe TG GLGTAGES TOL divovTal 6TIg
odnyieg xpriong 0 VIOAEWOUEVOS KIVELVOG KATA TNV Yprion TG
Guokevng pmopei vo e§odeipetat.

Yrdpyet picko oe mepintmon g U EQAPHOYNG OTIS TUPUTAV®D
GUOTUGELS.

XIE IEPIITQEIH ATYXHMATOX 'H BAABHX

TV TEPInTOoN aTUXNUOTOG TPETEL GUECT VO OTAUOTAGETE /
AMEVEPYOMOMGETE TOV ££0MMOHO Kot va Kahéoete T Bordeta
(eGv avtod omontel  katdotaon)!

Xe mepintoon  PAaPng  mwpémer  vo  otopotioete  /
AMEVEPYOTOWGETE TO UNYAVIILOL KOL VO ETIKOWVMVIGETE PE TO
e&ovalodotévo GEpPIg pe okomd v dopbwon g rapng.
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VO OMEVEPYOTOWNGETE  KOL VO OTOMOTGETE  TO
OavoKOTTTIKO Kot HETE TOTOVTOG TO KOLUT TNG KEPUANG
vo. Bydhete to vipo amd ™) péon G KEQOIMG TpaPdvtag
TG GKPEG TOL VINATOG — va Bydhete mepimov 15 ek. amd
™mv kale

TAEVPE 1| Vo CVENGETE TIG GTPOPEG TOL KIVITIPOL KOL VoL
JTUMNGETE pe TNV KEPUAT 610 £d0POG, TOTE TO Vipa Oa
Byet avtopate omd ™V kepoAn kot Oo £xel 10 cOOTO
WNKOG KOTG TO KOUPEUX, OE TEPITTOON OVAYKNG VO
emavoraPete ) dadikacio

Avtiy ™ pé6odo o mehdtng mpaypoTtomorei pe dikd Tov
pioko dtav vapyer peydin mOavoTNTA KATUGTPOPNS TG
KeQUMIG — 0 eyyunTig dgv £BVVETUL VIO TV KATAGTPOQT
aVTOY TOV GTOL EIOV.

H ZQXTH XPHZIH TOY AIZKOY TPIQN AONTIQN
ITPOXOXH! Kotd ™ ypiion tov Bopvokontikod 6ra Ta
TUNHOTO TPOGTUGIUG KUl KAADUPATOG TPOGTUGIOG TPEMEL
VO EIVOL TEYVIKG OTOTELEGPATIKG.

Eav o yeiprotig dev avrihopPaveron 0res TI 6VOTAGES
TOV AYOPOVY TNV UoPdAELN, TO KoVpena pe TN foidsia Tov
dioKov propei va TPoKaricEl EMKIVOVVES amoppiyeic.
AdBe vmoyn 1o mapokdte oyjpe. Katd vy kom tov
AemTOV pPOvoeT®V PrLACTIGEOV TOV dévTpwV Tpémel va
xpnopomon}0ovy pévo T TPHRATA JiGKOV TOV GNPAIVETOL

G6TO GNP PNE TO Ypappa A.

A
!._-"'_tf"fl"‘f\"i; B
o e =

S FH Y

Ta Tpipate Tov dickov mov onpaiverar pe To ypappo B
UTOPEL VO YPNGLUOTOOVVTUL UTOKAEIGTIKG 6TO dvvaTod
Kpatnpo tov yeprdv tov yepreti. H ypnoypomoinon
aVTOY TOV TIRATOG TOV dicKOV € GUViGTATHL.

To Tpfqpe ToL di6KOV, OV GNUEIVETOL PE TA YPAPpOTH
‘OXI, dev mpoopiletar 6TO KoVpepa Kar TNV Komij, d16TL
pmopei  va  mpokakécsr  ’avtovdkhiaon’  mov  givan
EMKIVOLVY Y100 TOV KOO0, TO (DO KOl TV TEPLOVGia. AVTO
70 TP ToV dickov AEN ITPEIIEI va ypnowonoicitor.

MPOXOXH! Kata ™ ypiion tov Oapvokontikoy 6io Ta
TMHOTO TPOGTUGIAS KOU KOAOppatog oc@aiciog O
TPEMEL VO EIVOL 68 KaA] TEYVIKT] KATAGTUOY).

Kata ™ ypiion, Tig emokevég kar TOV KaOupiopd o
KivnTipag O TPETEL Vo GTAPOTA, EVO 0 NUKOTTNG TTPETEL
vo Bpicketar oty 0£on STOP.

Kotd v epyaocio 1o Oapvokontikd doveitar kot ot dovioelg
umopel va. mpokarécovv TV avEavOUEV KOVUPAOT) TOL
xpiot. [pémet Aowmov vo kavete TOKTIKG SloAsippata, v o
GUVOMKOG YpOVOg epyaciog dev Oa mpémet va Eemepvd TIG TPELg
mpeg. To Oapvokomtikd eivon eomMopévo og ovoTHa
peloong twv dovicewy. Metd and v kdbe dpo epyaciog
GLVIOTATOL HEPIKG AETTG SLGAEIUHLOL.

XPHIH

Xepiopog Tov aveQrekTipa
O avogiektpog mpémet
va avtkadictata (pe 8o
| avTioToy0) omv
évapén g kabe oelov 1 e
petd amd 40 dpeg ypHong.
(6] av0evTikog
avapAiektipag eivor Torch LERTC Ymdpyet n dvvarodtnta
ypfhong tov avtikataotdrn Champion CI7Y 1 NGK BPM7A.
To Swkelppa ovapesa ota Miektpodio Oo mpémer vo
puOuietar oe 0,6 mm pe ™ Pondew TOL HETPNTN KEVOV. Xe
TEPITTOOT OMOLOVINTOTE TPOPANUATOV KOTd TV avTorloyn
1M ToiploGHo TOV KATGAANAOL OVAQAEKTIPO EMIKOWVAOVIGE HE
10 Kévrpo Emoksvdv NAC

ZUVIGTAPEVA Y10 TNV TPUYROTOTTONOT] 6 E50VG1060TNHEVO
oipPrs.

Pobuion tov elagpwripa.

Xe Kavoviki] Aettovpyio, HETE amd TOAAEG DPEG KOPUTVPUTEP
pmopel va amouticet Tposappoyn. Pubuion mg ovveong tov
piypnotog 0o TpEmeL VoL EKTEAEGEL TV VINPESTR AOY® KOKNG
puBong pmopei vo tpokaréoet vepHEppavon 1 {nud otov
KN Tipa, apynTikég EMTOCELS 6T0 TEPIBAALOV Kat EVEYEL
TOV Kivouvo am®AELG TG £yyomong. Movo enyelpnoete autd
70 PR, ov deV £)ETE ETAPKT YVMOOT KoL TO EPYUAEIR

‘Otav Bpeig o onpeio, 6TOL 0 KIVNTHPAS EXEL TIC HEYUAVTEPES
GTpogEs, &ePidwoe ) Pida oe 1 oTpo@ny, yia va owéfoeig mv
TOGOTITOL TOV PEIYHOTOG KAVGTIH®Y.

Pobuion otpopav tov kivtipa o€ peAavt.

‘Me m Ponbewr g Pidag pvbuice TG mMEPIGTPOPEG TOV
kwntipa, mov Oa wpémer vo wovtar  pe  2800-3200
MEPLOTPOPES/ AEMTO.

T'a mv wpaypatomoinon avtig g pvduiong Oa ypelaotei
oTpoeopeTpo. Edv dev katéyelg antd to epyodeio mpimet vo
amevBuvbeis oo eEovctodotnuévo onueio oEpPig.

Avt n pOOon mpénet va deloyei pe kpvo Tov kvnTipo.

OAONTQTOX TPOXOX

TIpoooyn! Tpw mv PO
evepyomoinon £heyée To emimedo TOL
MTOVTIKOD  6TO  KOVIKO  000vVT®TO
TpOYo

O 080vTOTOG TPOYOG TPEMEL VoL AheipeTOL
HETG ™V TPpOTN  Gpa  xprong  TOL
Oapvokomtikod kot kGbe emdpeveg dEka
mpeg epyaciag. Zefidwoe ™ Pida (1) kot
pe ™ Ponibeta tov KaTGAANAOL KAEW10D
tonobétoe oToV  080VIOTO TPOYO TO
Amavtikd.  Xpnowomoince 1o €181KO
Amavtikd, mov eivar ovlekTikd ot dpdcm TOV LYNAGOV
Oeprokpacidv. Bidwoe dvvotd tig Pideg micw. Mepikd
povtérha TOV OapvokonTiK®V avti yw Pida £govv T
Kohiapito.

MPOXOXH! Otav o KwnTipos epydietar o€ oryavég
TEPLOTPOPES, TO epyodreio komig dev Oa mpémer vo
gvepyomorgital.

10

Ewayoy

To ayopaocpévo and Ecdg Hopvokontikd eivat évag o0yypovog
g€omhopdg, otov omoio pe ion emrvyia ypnowonowvviat Vo
TOAD SLUQOPETIKG epyahein KOTNG: TO EMAGTIKO VIUQL, TOL
umopel Kot TNV KoM VoL EIGEPYETAL OE EMAPN [ To 6TadEPE
e&aptipoto e£0MAMGHOD TOV KNV, OTTMG TETPES, Depéda,
7elodpopua 1 emiong Kot Koppoi peydrmv dévipav, yopig Prafn
OT™G Yot TOV E0TAMGHO ETGL KoL oVTA Ta E0PTHLALTE KaOMG Kot
N HeTOAMKOG 3i6KOG KOMNG, oL YpileL Yo TV KOTH TV
Oapvov. Avti 1 kebokikdtto Tov gEomhopot avéavel Ty
euPérera g xpiong tov. Ta yepovio TodnAGTOL OIS
ovopdlovtal, EMTPETOVY TOV TOAD AETTOUEPES YEPIGUO TNG
KEPUANG KOTNG, XGP1g To omoio pmopolpe va Adfovpe to ToAD
oo Kovpep£Vo YkaloV, Kot TO YPGLLOTOMHEVO A0V HELDVEL
™V eMPAPLVON TOV YEPLOV KOl EMTPETEL GTOV XEIPLOTI| VOL
epyGletan Gveta oe Karég cuvOTKeS.

0 0600166 £E0MMEPOG TOV YEPIETI| TOV HUPVOKOTTIKOD

- TPOGTATEVTIKO KPAVOG

- OTOOTIOEG TPOCTAGING

- TPOGTATEVTIKY OLOTIO0L

- KGhoppo katd Tov doviceov ((ovn)

- TPOGTATEVTIKG YAVTLO KOTH TV S0VIGEDV

- KGAVUHO KEPUANE/dioKOoV KOTHG

- TATOVTOLNL HE TO KAAVULLO ATtd TAVE A
- TAVTELOVIOL

- KGAVULO TOV Unpol

- oVt

- KGADULO GLYosTpa

Mpocoyi! O ypriotng tov Bapvokontikov Ho mpémel oe dKH TOL
suférel vo eomhotel otov amapaitro efomhopd mov
APNOWEVEL GTNV TPOCOTIKY AGOAAELC.

ATTmT@ZoTmmouaQw >

T'ENIKOI KANONEX AZ®AAEIAZ
TIpw v évapén mg xpriong tov Hapvokontikod Sidface Kot
TG TapovoESg 0dNyieg xprong.
Ipooeytikd SGPace TG GLOTAGEIS, MOV TEPEXOVIAL OTIG
mopovoeg odnyie. I'vpioe Tovg KOvOVEG YEPIGHOD TOV
OopvoKOTTIKOD KOt TOVG KOVOVEG TG KOTAAANANG Xp1oNg.
O yeplothg dev Ba mpémel vo EEKVAOEL VoL YPNOLLOTTOLEL TO
OopvokonTikd, edv ocOaveTar KovpacpEVoS, eivat AppmoTog N
Ppioketon vEd TV €mPPOr] TOL OAKOOA N TOV duvatdv
YOYOTOONTIKOV QUPUAK®OV.
Ta madid £og twv 15 etdv dev Oa TPEMEL vaL YpNGLIOTOL00V TO
Oopvokontikd, edv de Ppickoviol VIO TV EMTNPNON TOV
YOVE®V.
Ilpv v évapén g yxprong mpémer va yiver 1 TEXVIKY
embedpnon tov Oapvokontikoy. Na amokatactadovv Oia ta
Koteotpappéve eEaptipate. No gheyybetl n axepoudmta g
deEapeviic Tov kavoipov. No emiPefoaibdoste edv Oleg ot Pideg
Ppickovtor otn Oéon tovg ko Tor magpddie Kot eGv eivol
Pdopéva. Na arnokotactabovv to efoptipote Komng edv
&povv payioet 1 €govv maber BAGPn pe GAko Tpomo. Na
emPeformbeite edv o diokog komng eivor  KoTAAANAQ
tomofemuévog kot cvvapporoynpévoc. Noo emiPefoimbeite
emiong, €dv TO KOALHUO TOL GLOTHHATOG KOMNG  &ivol
KOTGAANAG GUVAPLOAOYNHEVO Kot BPIoKETOL 6TV KOTAAANAN
Oéon ovppove pe TG mapovoeg odnyieg yxpnong. H o oun
EKTANPWOT TOV GLOTACEMY UTopel va omotelécel v outia
TOV OTUYNHOTOG TOV YEPIOTH KOl TOV TOPETOUEVOV OTOUMY,
OTOG KO KATAGTPOPIG TOV EEOTAGHOV.
To VAHO TOV GULGTAHOTOG KOTMAG TPEmel vo oAAdlel pe
avbevtikd  viuo  Sopétpov 2,41 mm.  Aev mpémer va
APNOULOTOLEITOL TO VILLOL, TTOV EVICYVETOL UE HETOAMKO GUPHLOL
aAvoida 1| oxowi Kth., 30Tt oe mepintwon Komhg, Pyaivovtag
amd 10 KGAvppa givar Tokd emkivduvo.
To ke, Ta ¥Epto Kot Too O £ivaL TOL MO OMEAOVLEVEL
HEPN TOV GOUOTOG.
IIpw v évapén g komng Bo mpémet va kabapiotei 1) mepoyn
™mg mpaypatonoinong mg epyociog. Ilpémet va agoaipedovv
OAOL TOL OVTIKEIPEVO, 7OV UTOPOLY VO EVOYAOVV KOTA TN
Sipkelor G epyociog, OMMG Ol TETPES, OMOUCUEVO YLOAL,
KOopQld, cOpUOTO Kol oxowid. Xtov tomo epyaciog dev Oa
TpEmeL va PpickovTal Tondid, GAAe TapeToUEVE GTopo Kot {oa.
No pnyv enurpénelg oe modid, o€ TaPETOHEVH GTopo Kot o€ (ha
Vo TOPOPEVOLY O KOVTA amd to 15 pétpo amd tov TOmO
TPUYLOTOTONGNG TOV EPYUSIOV AOY® TOV PIGKOV UTUYHHOTOG
and o amoppurtopeva avtikeipeva. O yeptomg Oo mpimet va
@op. mpootatevTikd yvohd. Edv kamowog minowdler tov
KEWPIOTH 0wTOG Do TPEMEL var GR1VEL Gleca TOV KIvnTipa Kot TO
GOGTNHO KOTHG.
TTaoe ) PaAPida, yia va eréyEels, Tog eMOTPEPEL aVTOHATA
o1 Béom e£6dov. Oheg ot emokevég kat ot pubpicerlg 0o mpémet
va de&dyovton mpv TV Evapén TG TPOYHATOTOMGONG TV
£PYOCIOV.
KANONEX AZ®PAAEIAX KATA THN EPT'AXIA ME TA
KAYXIMA.
Tpogdomoinon: H Beviivn eivor ederexto vAKO kot pmopet v
ektofevtel katd v enoen pe ™ eotid. [pénel va vrakovete
TIG TOPUKATO GVOTAGELG:
No amofnkevete To KOOGIO OMOKAEIGTIKG G doyelo, E1O1KG
oyedopéva yio Ty amobikevon vAMkdV TEToL  £idovg
(kavioTpa).
No amo@evYELS TV ELPAVION TG POTLEG KOVTH 6TO KAVGIHO
7oL y0OnKke. No. unv evepyonoteic tov Kvntpa, 0T To.
VIOLEIHHOTA TV KOVGIHOV SE GTEYVOGOV.



IIpw oV ave@OdIGIO KOVGIU®V VO ATEVEPYOTOLELG TAVTO TOV
KIVNTIPO KOL VO TOV EMTPEYELG VO KPUOGEL Agv TPEMEL VO
EePODOETE TO TOUO EICOYOYNG TOV KOVGILOV 1) VOl EIGAYELS TO
Kavowo ot degapevy, Otav o Kvntpog eivat Kavtodc. Asv
TPETEL VO YPNOLUOTOLElG TOV e€omMopd, Otav 10 mdpa dev
eivan ac@aidg Prompévo. To mopo tpénet va Eefrddvetar oryd
MOTE VoL L.6OPPOTNGELG TNV Tieon VIO TG deCapevig pe v
e€oTEPIK TiEOT.

Ipoetoipoce To peiypo KOUGIHOV Kol EIGTYOYE TO KOVGULOL
ot de&apevn pe oe kobopod aeplopevo yMOPO To KAADTEPO GE
avoytd YMPO, HOKPWE amd TV 7Ny TG QOTIIG Kol TOV
omfdv. AmayopedeTal TO KATVIGUO KOTG TOV OVEQOdLAGHO
TOV KOUGIHOV Kot Kotd T dnpovpyion Tov  petypotog
KOVoinmyv. TKoOToe GUESH T0. KAVGILN TTOL YOONKav.

IIpwv Tv evepyomoinen Tov KVNTHPO OTOUAKPHVGOV amd TOV
TOTO OVEPOSLAGHOV KOVGIH®V TOVAdyoToV 9 pétpa. Katd tov
aveQodlopd TtV Kovcipov kot v e&ummpéon  Tov
Oapvokontikoy dev mpémel va kamviete Kot dev TPEMEL VoL
TOPAPEVELG KOVTA 0€ omifeg 1| poTId.

KANONEX AX®AAHX XPHXHZ

Na pnv evepyomoteig 0 Oopvokontikd oe KAEGTONG YOPOLG.
H eonvon towv kevoipov givor modd Brafepn yia v vyeia,
umopei va givar autio Bavatov. To Bapvokontikd mpoopiletar
YL TV TPOYUOTOTOINGY TV £PYACIOV eEMTEPIKE GE TOAD
KOAG eE0EPIOUEVES TEPLOYES.

Kotd myv epyacia pe tov eEonhopd ¢opa Yool npootouciog
Kat otoonideg mpootasiog ota ovtid. Popa phoke Kot TG
OKOVIG  KATG TNV TPAYUOTOTOMNGN TOV  EPYUCSLOV  GE
GKOVIGUEVEG TEPLOYES.

H evdvpacio tov gpriotn Oo mpémet vo KOADTTEL OAXL ToL PEPT
TOL 6MpATOG kot o TpEmet var amotereitan amd:

- HOKPUHAVIKO TOVKALLGO

- TAVTELOVIOL 0O 15YVPO TOVKAUIGO

- KOT@AAN Ao TomovToto Kot yavTie epyaciog.

Aev mpémet va opdte yohapt EVOVoT, KOVTG TAVTEAOVIQ, VO
pophre cavddia 1| va epyGleote yopic vodnon. Aev mpénet
va popdte koounpoto. To pokptd poAAid Tpénet va mivovTat
MOTE VoL UMV TEPTOVYV GTOVG DHOVG.

Kotd v epyoacio to KGALUPE TOV GVOTARATOS KOG TPETEL
va cuvapporoynOel. Aev mpémet va epyalecte, Otav to vijpa
KOTNG &ivat LakpHTEPO GO TO GUVIGTAUEVO 1) AKATHAANLO.

No pmv empunkoverg 1o vijpo EE® amd 10 KAADLLUOL.

To Oapvokontikd eivor efomhopévo oe ovumhéktn. To
GUGTNUO. KOTNG TOPUUEVEL OKIVIITO KOTG TNV €pyacioc TOL
Kwnmpa o apyég otpogés. Eav dev eivar £tot, mpémer va
emkowvovioete [e 1o e&ovolodotnuévo onueio oépPic pe
GKkomo 1 pOOLoN.

Tlpwv v evepyomoinomn tov Kwntipo pepipvnoe, Oote ToL
TUANOTO. 7OV  o®POOVTAL TOL  BOUVOKOTTIKOD v pnv
QAKOVLUTOVV GE TImOTaL.

Oa Tpémet vo epyGleoTe AMOKAEIOTIKG GTO QOGS TNG NUEPAS 1
6€ KOAO TEYVIKO QOG.

No  amotpémels TG TePTOOES TNG EVEPYOMOINGNG TOL
kvnmipa. IIpv o TpaPmype tov okowiod TG eKkiviiong
npéner vo otabeite oe otabepn Oéomn.

Avahoyo pe TG avaykeg ypnowomoince to  KotdAAnio
otoyeio Komig.

No gy vIepeKTIHAS TIG SVVATOTNTEG GOV KOl TIG SUVANELS GOV.
21400V KaAG 670 800G, KPATMOVTUG GUVEYELD TV 1GOPPOTTic:
Gov.

Na epydlecat, kpotdvTog 10 OupvoKonTikd KoAd pe To VO
AEPLLL GOL.

Na opdg mavTa ta oTNpiypata (TIpAVTES).

No Kkpatdg to THNHOTE TOV GOMATOS GOL: TO KEQGAL, TO
TpOcONO, To. TOdL Hokpld amd Oha to kvntd pépn. Edv to
TUNHO TOV KOPEL TEPIOTPEPETAL, SEV TPEMEL VAL TO AKOVUTAS,
00TE VoL TPOCTAONGELS VoL TO GTAUATIOELS LE TO YEPL.

No unv akovpmds Tov Kvntipa Kot To GlyasTipo, Enedl Katd
mv epyocio eivar kovtd. Metd v amevepyomoinomn Tov
KWNTHPO Y10t KATOL0 YPOVIKO SIACTIHA TOPUUEVOVY KOVTE.

Agv Tpémel var PEPELS TOV KWVNTHPA 6€ VYNAEG OTPOPES Ywpig TV
emPapovon, eKTOG v pOMG TPV TV Evapén TG KOTAG.

IMavta enépyetor To StbAepa 6TV epyacio 1 6TV 0 XEPIOTAHG
TPEMEL VUL TEPAOEL G GALO LEPOG, TPEMEL VO OTEVEPYOTO|CETE
TOV KWVNTHPOL.

Kotd to xtommpo Tov GUGTAHOTOG KOTHG 68 GKANPO GVTIKEILEVO
N UTEPSENATOS TOV VIRATOG KOTTNG YOP® amtd To GVGTNHO KOTNG,
TPEMEL GUECO VO GTOLOTACEL O KWNTHPAG Kot vo. ereyyBody ot
evdeyopeveg PAaPec. Aev TpEmEL VO YPNGLUOTOIEITE  TOV
eomMopo, péypt m PrAPn va emdopbwbei. Aev mpémer vo
Apnoiponoteitar 0 eE0TMONOG e YOAUPOUEVE 1) KATECTPOUUEVO.
Hepn.

Katéd g empnoelg, TG €MOKEVEG, KOTA TV oAloyn Tov
otoyeimv Komng, 0 kwvnipag Bo mpémet va anevepyomombei, Kot
0 OVOPAEKTNPAG OTTEVEPYOTOMUEVOG.

Xpnoonoinoe povo to oawBeviikd avtollokTikd, mov eivol
Swbéoipa oe eEovorodotnuéva onpeio oépPic.

H ypiion tov eEaptudtov Kot Tov avioALoKTIKGOY Tov dev givat
avOevrikd pmopel vo mpokoAécel onuaviikég PAAPeg Tov
GMUATOG TOV YEPIGTH, TNV KATAGTPOPY TOL £EOMAIGHOD 1) T
OTEPNON TG EYYNONG.

Ipénetl katd ™V epyoocio, avaroya pe Tig avaykes va kabopiotel
T0 GVOTNHO KOTHG od T TOAMYHEVE QUTA Kot (AR VAIKE, Tov
umopel va Ppiokoviar avipeco ©6To GUOTNUO KOTNG KOl TO
KOGADUUO,  OTOMOTOVTOG 7PV TO  GOOTNUO  KOMAG Kot
ATEVEPYOTOLDVTAG TOV KIVITIPOL.

T va amo@evybei o kivéuvog g ToupKayde, TpEmet vo oddoy el
0 KOTEGTPOULEVOG GLYUSTIPOG Kot TO diyTv kot Tov ombdv, vo
HEPWVIOETE, OOTE O KWNTAPOG KOl O OLyooTipag vo &ivat
kobopd omd to YOpto, TO QOAAM, TG VEEPUETPEG TOGOTNTEG
MTAVTIKGVY 1) KOAGpvNG.

KANONEX AX®AAEIAY KATA THN EPrAXIA ME
TOYZXZ AIZKOYZX KOITHZ

IIpwv v évapén g xpriong tov OBapvokontikod vo dPacete
KOAG GAOVG TOVG KOVOVEG HOPUAEING.

To Twovt Bo mpémer vo Pploketon mavte  ovipese oTov
SLoYEPLOTI KoL TO GOGTNIE KOTNG: TO VIHLOL 1] TO JioKoO.

Aev mpémel vo kOPete oe Vyog 76 £K. KOl MO TAVO OO TO
£MinES0 TOL EAPOVC.

Koaté mv enogn tov dickov KOMHG He OMOLOdNTOTE GKANPO
avtikeipievo pumopei vo akokovOioet n ovopalouevn andkpovon,
oV eKTVaoGEL To Hopvokontikd 6to mhdt. H amdkpovon pmopet
va givat 1660 duvat) Kot arpocpevn mov o eEomAopog pali pe
TOV YEIPIOTY, UTOPOVY VOL GIPMYTOVV TPog Kabe katevhuvon kot
0 yeplotig pmopel va ydoet tov €leyxo tov efomhopov. Ot
amokpovoels eivor Pilaeg, €dv o diokog KkomAg @puKdpeL,
pumiokapiotel. Avtd cuvnbwg yivetal 6e TEPLOYES, OTOV TO OTTIKO
nedio efvon meploplopévo. Go TPETEL VoL ATOPEVYOVTOL TETOLEG
KOTOGTAGELS.

Xpnoomotdvtog to dicko komg, dev mPEMEL Vo KOPETE TOVG
Odapvovg drapétpov 12,7 mm kot peyoardtepng S0t 1) avtictaon
Komfg umopel va mpokakécel T Pilon omdkpovon, Kot yAciHo
EAEYXOV AV oTOV EEOTAMOHO.

No punv mpoomadeig vor aKoVUTHGELS 1) VO GTUUATNGELS TO JIOKI0
KOTNG KT TV epyacio.

IMPOXOXH! Eav o wkwnmipog ivon (eotdg, dev sivan
paitnT N Emovvayn g anoppéenone.

Agv mpémel vo a@iveTe TO OapvokonTikO Epyaldpevo oe

£lev0epeg 6TPOPEG TAVM amd 15 hemtd — pioko TpPiig Tov

KN Tipa Kot Ydopo e Tpoctasiog Thg £yyvnone.

O péyotog ypévog epyociog Tov £E0MMGPOL  JwPig
dwdeipparo civar 30 lrewtd (60 mopamdve omd TV
gpyosic g 1 deopeviig  kaveipov). O ypdévog
SaAeippaTOg 160VTAL PE TOV YPOVO Epyaciag.

Amevepyomoinen Tov KivTipa

T'o vo anevepyomom|ceTe TOV KV TIPOL TPETEL VOL APICETE T1|
Aopny tov aepiov, Otav ot oTpogéG Tov Kvnpa Bo ivon
£LeVDEPES, VoL LETOKIVAGETE TO SLOKOTTI AVAPAEENG TTPOG TOL
Kdto — ot Béon Stop.

ITPQXIMO TOY KINHTHPA

Tn ypovikn mepiodo TV MEVIE POV TNG YPHONG TOL
Oapvokontikoy dev Oo TPEMEL VoL EIGAYETE TOV KIVNTNPA OTIG
70 VYNAEG 6TPOPEG. Ot HEYIOTEG GTPOPES TOL KvnTipa dev Oa
mpémel va. Eemepvouv tar 3/4 g TAMpNG o0 TOL KNTAPOL.
Xapig oe awTO OAC TOL KWNTE TUNHOTE TOL KvnTipa o £xovy
%pOVO Kot KeADTEPES cLVONKEG 6T apoBaio taiplaco oTov
£0VTO TOVG.

TIpocoyn! ot 60 7pdTEG dedapeviés TOV Kovoipov
APNOLOTOOVNE POVO TNV KEQEAN pe To vijpa. Xdpig 610
KotdAAnha Seéayopevo oTpdotpo o kivnpog o avortdooet
KOPIg TPOPAN AL T HEYIGTN TaOTNTOL.

Tpocoyn! Metd amd 800 dpeg epyaciog TPEMEL Vo KAVETE
dwadreppa ko va eréyEete To Pabpd frodpatog 6LV TOV
EVOOEOV TOV POAV, KOl 68 TEPITTOON GVAYKNG VO
Brd®OBovv dlheg o yorapmpéves Bides ko madipdadua.
Ipocoyn! Xmv mepintoon johdpoons tov fédv
GTEPEMOTG 0 GLYAGTHPUS KUL 0 GVAAEKTNG amoppoonong Oa
TPETEL OTMOINTOTE VO omevBUVOEiTE 6TO £E0VOI0dOTREVO
oépPrc. To avegapnto Bidopa cvTdV TOV PrddV pmopsei va
givon n artio Prapév Tov KivnTipo.

H XPHXH TOY GAMNOKOIITIKOY

TTowr koAOppaTe 0oQAAEing TPEMEL VO XPOLLOTOLOVVTOL GE
Siapopa EapTiHpaTe KOTHG.

To kéhoppo aceodeiog eivor diypopo ( To Tavo nEPog propet
va givar og dapopa Eviova ypoOUOTO, 0AMG TO TUNUHO GTO
KOKA®LLOL TOV KOADLLLOTOG TAVTO EIVOL GE YPOLUO LodPO Kot TO
otoyeio Tov eivar to poyaipt pvduong TOvL PAKOLG TOV
VAHOTOG KOTNG METG TO EETOAYHOL KATA TV EPYOGIQ).

1. Eav oyedraleg va ypnoup NOEIS TNV KEQAA pE TO
vijpo Komig.

KGAvppo aceareiog mpémer vo eivar mApeg dnA. va el
GLVapUoAOYNpéVE To. dV0 TUNHaTE (TO KOPLo, OF Oovorytd
APOHO Kol HoOPO GTO KOKA®UO TOV GVOLXTOV KOADULOTOS
noli pe To  poyaipl, TOVL  PEWDVEL TO TEPIGOEVHO TOV
EeTUMYHEVOD VILOTOG).

2. Eav oyedaleg vo ypnoy ogg o dicko TPLOV
aovov.

TIpénet va 0mocLVEpHOLOYGETE TO MIKPO HODPO THHO TOV
KoAdppatog pali pe to poyaipt mov dev givat ypNoo Kot
mv epyacia pie 1o dicko, pe ) Porndeta Tov KaTcaPdton.

Na Ovpdom, wog 7aApémer  vo  JPICLHLOTOLOVVTUL
OTOKAEIGTIKA TO EPYULELD KOTNG, TOV GUVIGTAOVTUL UTTO TOV
wapaymyo. Ole ta £idn dhrov epyoleiov Komg, £101KAE oL
ovopalépevor ¢’ odovrmToi dickor’’.

To OapvoKOTTIKO YPNGIHEVEL 6TO KOVPERA TOV YKALOV, 6TV
Komn TV 0Gpvev, GALOV QUTOV.

‘Eheyée, €bv 10 OopvoKOMTIKO £ivol KOTAAANAC 160PPOTNUEVO
(0 kwntipag oe oyéon pe 1o ocvotnuae komig). To epyadeio
komng ( Siokog, kepoA vipaTog) mpémel pe ) Ponbela Tov
XEPLOTH VoL TomobeTeiTan TapdAAnia 6TO £30.9OG.

TIpwv 10 KOVpepo voo mOTHGETE MEPIKEG POPEG T Aafr TOL
agpiov £0g TN PEOT, YL VO GLYOLPELTEiTE, £dv Olol eivan oe
KOAT TEYVIKY KOTAGTOON Kot AEITOVPYE 6mOTA.

H petafifaon ota emdpevo otddio g epyaciog mpémel v
TPOYLHOTOTOEITAL UE  OMEVEPYOMOMUEVO TO  HUVOKOTTIKO,
KPOTMOVTOG TV £T01, OCTE To epyoleior komng vo Ppickovtot
KAT® omd ) OV TOV (EPIOTH KoL HOKPLY 0O TO GO0 TOV.
[Ipémer va oryovpevteite, eGv kovtd Ppiokovtal mopemdpeva
atopia, Taudid 1y {da TovAdyioToV 68 amdoTacn 15 pétpa.

O yeprotig Bo pémet va Ppioketon oe Béom 1opponnuévn Kot
otafepry, vo otéketar otabepd ota dvo tov mOdw. To
uNyavNpo dev TPEMEL VAL (PN GLHOTOLELTAL VL0

KOT TOV SEVTpOV

TEPAYLOUO TOV KAUSIDV

GKOVTIGHO TV GOAL®OV

KOYPEMA TOY I'KAZON

Kpatdvtog to Bopvokontikd dote 1o gpyodeio Komng vo
Bpioketor mapdinio oto €30p0C, TPEMEL VO KOLPEDETE TO
YKalOV pe KVOEIG TAAVSPOUIKES TPOG TOL OPLoTEPG Kot dE&L
KWVOUHEVOL Tpog Tar pumpog. TIpv v ecayoyn tov vipotog
Komng oto ykaldv mpénet va matioete ™ AuPn tov yrkallon Ewg
TELOG (OCTE O KWNTHPAG va eival 68 TANPN GTPOQEG, TOL VO
Swtnpodvrar kb’ OAn ™ ddpkewr KOG LTV TEPITTOON
KOVPENTOG TOV Ynhol ykalov, Ba mpémel va kOPete T0 yKalov
TPOG T KAT® SOTL T KAPPT £YOVV TNV TACT GTO TOALYUO GTO
TEPoTPEPOLIEVO EapTnpa komig Katd to kovpepa tov ykalov
e ) Ponbeia tov dickov TPV doviidy mpénet vo KOPete omd
m 8e&16 TAEVPE OTNY APLGTEPT], APTVOVTOG TO KOUUEVO YKaLOV
aptotepd, Katt mov Oo fondicet va palevetar HETA TO KOUUEVO
yKalov.

Edv eivar Suvatdv, mpénet va amo@edyovial ot mETPEG, OKOLO
KOL [UKPES, KOO Kot LKPE KOppdtior EDA0V 1) 0TISNTOTE, TOV
umopei va Ppicketon oto ykalov. Edv to Bapvorontiko tuyoio
YTUTHOEL G€ KATOW0 HEYOADTEPO OVTIKEIEVO, EGV LTAOKAPIOTEL
1 euté TVAYPOVV otV KePoAN, Tpémel va ehevbepdoete TN
Aapn Tov ykalob, dote 0 e£0MAMOHOG KOG VO GTOHOTGEL Kot
va oTapotioet o Kvntpag, tatdviog o STOP ot hafi.

Metd tomobetiote to Bapvokontikd 6to £8apog Kat EheyEe, GV
dev émabav (nua ta e&aptipato komg. Edv émabov {nud,
mpémel v avtikataotafoov pe véa. Edv povo ta Broactdpio
QLTOV eivorl TVAMYHEVE 6TV KeQOAY, TpEmeL var apoipebovv
TPOCTOTEVOVTOG T YEPL OTCL YAVTIOL TPOOTAGIOG KOl Vo
KaOaptoTovV Ta EEAPTNLOTO KOTNG.

Mpocoyn! Kata 6)eg Tic epyacisg suvtiipnong, emokevig
oto eEupTipote Komig mpémel mAVTH Vo Qopate YAvTIO.
TPOGTUGING KUL VO GTUPATATE TOV KwvnTipa pe ™) fonbaa
Tov kovpmiov STOP oty hapn.

‘Otav kat ot §00 Gkpeg Tov ViHoTOg avormBodv kat yivovy mo
KOVTG AOY® avaA®ong, Tpémet:



AMOPPUUATOV  TOVL  avoprektipa, Tov  epuPorov, TOL
GlYOoTHpE. Kot TOL KVAivdpov kabmdg kot Oo pewdoet v
ekmopn] TtV Kovooepiov. Oo  efucparicer emiong To
KOoTdAANo Gretppe, kATt oy emunkovel ) (OTKOTTO TOV
Kwntipa. Anayopevetar amdrvta 1 xpron Tov Aadod Tov
Tomov Mixol kot Tewv Tapodiaydv Kadnhg Kat Tov Ladidv Tov
TPOOPILOVTAL VIOt TOVG TETPAYPOVOVS KIVITIPES.

Inpovtiké emiong sivay, n ypion s kabopns, epickiag
Beviivng korig morwotntag. To peiypo kKaveipov mpémer va
apnopomom0si péca oe Tpeig efdopdades amd ™ oTiypn
TNG TPOETONAGIOG.

MpdTo Tpiner vo TPOETOINGGETE TO PEiYHO KOVGipov, Kat
T0TE VO yepiceTe TN deEUpeEv) TOV KOVGipoV. Agy Tpémer va
TPOETOINGLETON TO peiypa ot dedupeviy TOV KOVGIp®V.
Ta vo TpogTopdosTe KoTGAAAe TO PEYHA TOV KOVGipOL,
TPEMEL IPATA VO, PIEETE 6 £181KO doygio (TO KAVIGTPO ) TN
Peviivn, eved petd to Aadt kou ve Ta avokotéyete. H
gpyacio pe Ta Kavowo wpinel vo deCayetor og Ppioko
aépa 68 avorytd YOPo poxpd améd TG TNYES QOTIAG,
oV kar proydv. Katd Tov avepodiaopd o Kivtipag
o mpiner vo axwvntomron0gi, dev mpémer va Kamvilete, dev
TPEMEL VA YPNGLUOTTOLEITE TO Kv)TO 6ag ThAEQ@vo. Tpémer
vo ovykevtpoleite otnv ektehovpevyy Aertovpyia. To
KAVIGTPO pe To peiypo Kovsipov 1 1 de&apevi) Kavoipov
T0V BupvoKonTIKOY TPEmEL va TapoKkovvn Ol Tpw TV KGOE
ApNon (duvatéTTe aVaTONNG TOV NEIYRATOS).

Topa Bo mpémet vo yepioete ) deapevi) TOL KOVGIHOL TOV
Oapvokontikod. ZePdOOTE TO TOUA EIGAYOYNG TOV KOVGILOV
Kot ewonyoye To peiypo pe Tt Porfe Tov  ywviov,
TPOGEYOVTAG TOAD, DOTE Va1 YOCETE TO KAOGLHO Kol DGTE TO
Kavoo vo un petagepbel ota podya. Edv opmg avtd cuvéfn,
0o TPETEL VO GKOVTIGETE TO YVUEVO KAVGULO HE GTEYVO TOVL.
IMPOXOXH! To mord mkpéd emimedo Tov Kavsipov otn
delapevn) (kat® amd to 1/3 yopnmikéTnTES) pmOpEi Va
wpokaiicer T pn otadepn epyacio Tov KivnTipao. Hpéne
VO GUPTANPAGETE TO JPIGLY 1REVO KaOOIHo KaTd TV
Komn

Exkivnoe tov kivntipa tovddyiotov tpio pETpa amd Tov TOmo
AVEQOJLAGHOD  TOV  KOUGI|OV, (OOTE OMOTEAECUATIKG Vo
ATOPVYETE TO PIOKO ELPAVIONG TNG TVPKAYLHG.

Agv TPETEL VUL AVEQOBLAGETE, £V 0 KIVIITIPUS Eival KaVTOG.
ENEPI'OIIOIHXH TOY KINHTHPA

.

1- Avagrektipog (Kato amd To KGAvppo)
- ZoMVag avaerekTnpo (KATo arnd T0 KGAVLLL)

- MoyAog amoppognong

- Kovpuni avtiiog kovoipov

- Aofny oyowio0 ekkiviong

- TTepiPAnpa Tov gidtpov aépa

- Ag&apeviy Kawoipmv

- Mopa deapevng pe v omi e&aepiopon

9 - Zwootpag

10 - [epiPrnpo Tov cupmAgkTn

TIpw v npdTy evepyomoinon éheyée To emimedo Tov

MTOVTIKOD 6TOV KOVIKO 060VTOTO TPOYO

INa va evepyomouoete Tov Kpvo KivnTipa Oa wpémer:

1. vo gheyyfel edv 0 coMvag kot ava@iektipag sivor
eVOLEVL

2 vo yewotel n defopevi) pE 1O pelypo Kowoipov,

motiote T pavétoe  ykalov  péyxpt  Téppa

APNOHOTOLOVTOAG TN GEIPE TATNHOTOG TOV KOLUTDV

Ko pmhokdpete v tomobecion ™G motdVTog TO

KOKKWVO kovpmi oty mhayle emedvela mg Aapnig (3)

o1t 0éom evepyomoinong ,,mpog ol Thve"

= IS - NEV R N %}

AwakémTng avagieing

OTEVEPYOTOUNEVOG
evepyomompuévog

<:j;m:)mmipm
pa ykadioy)

Mmlokapiopa poyrot ykalloH R
OV EMTPENEL TNV EVKOLOTEPY
£Kkiviion Tov pavéta yolion
KpOov KivnTi)pa)

3. Na tomobetioete 10 OopvokonTikd o€ £3000C OF
otofepn) 0éom. Na edéyEete edv To Tpfipa KOG givat
Bdopévo kord kot edv kovid Tov Se Ppiokovrat
AVTIKE{[EVE TTOV PTOPET VL TOV UTAOKAPOLY.

4. Tamote 5 - 6 @opég T0 Kovumi ™G avTAiog Kavcipwmy
Kétw omd gaznikiem, ywr vo yepicger 1o ovoTNUO
Kooipov Tov kwvntipa pe kavotpe, Oo eaivetar to
KOOGHO GTO SLUPAVEG COAVOL KOVGIH®V.

5. Tomobémoe 1t Xlafy  amoppdenong  (Pondntikog
eomMopdg  exkivinong) oe  Béon  evepyomomuévn
(HoyAoG TPOG TOL TAV®)

6. Me 10 opotepd ¥épt midote Svvord T AaPn TOL
OapvokomTiko, Yo va kpoTioeTe T0 OoUVOKOTTIKO Ge
oplovtia 0éon wg mpog To E£d0oc, pe To de&l xEpL
tpofi&te amodd T AaPn g ekkiviong, péxpt ™
oty g awebntg avtiotaong. Tote omoguoioTikd
vo tpapnéete To oyowi exkivnong (téte o kwvntipag Ha
aviyet kot apéons Ho opnoet).

7. Metakwnote ) Aafi] amoppoenong ot péon kot Eova
TpoPdte To oyowi ekkivong HEXPL O KWNTHpOG Vo
aviyet
Na pn Byalere to oyowi ekkivnong péyxpr téhovg,
O6TE VO U] KOTASTPEYETE TOV  PNYOVIGPHO
£mMOTPOP1S TOL oyowwod. Kpata emard to oyowvi
TEVTOREVO KATA TO TOMYPA.

8. Metd v evepyomoinon (nepimov 1 kentd) offiote v
ATOPPOPNGN UETUKIVOVTOG TO HOYAO OOppOPNoNG £mG
KATO.

Eav o kwnmpag Sev evepyomomBei mopd Tig pepkég

TPOCTAOEIEG 0VTO UTOPEL VUL GNHAIVEL TMG O AVOPAEKTIPOG

eivor mAnppopopévog. Tlpémer tote va Eefddoete tov

OVAQAEKTIPA, VO TOV OKOVTGETE KOl VO OTEYVAOETE, EVO

LETh TPOPMdVTaG HEPIKEG POPEG TO GYOWL eKKiviong (xwpig

TOV VOPAEKTIPO) Vo TO 0EPIOETE’”, VO OTEYVAGETE TOV

KOMVEPO 0o TO TEPIGGEV A TOV KOVGIHLOV.

O diokog KOTHG UTOPEl VO TPOKUAEGEL TV KAKOGT TOL
APNOTN, OLOTL TEPICTPEPETOL OKOMO YioL Lo JKPN
APOVIKY  OTIYH OOV GTOHOTNCEL O KWNTHPOG Ko
ehevbepmbei n BarPida. No Exet tov mAnpn €reyxo otov
£EOMMO O £0G OTOV 0 TPOYOG GTUUUTNOEL TEAEIMGC.

Aev TpEMEL VoL EMTPEYETE, O KWVNTIAPAG Vo epyaletol oe
VYNAEG 6TPOQES Yopic emPapovon.

Kotd 10 ytommpe Tov  GKANPOL  GVTIKEWWEVOL 1
UmAEEILOTOG TOV OVTIKEWWEVOL YOP® OO TO GVOTNHO
KOG TPETEL Gesa Vo anevepyomomBel o KivnTipog Kot
vo gleyybelt m Inuib. Oleg ot {nuiég Ba mpémer va
amokatactadodv mpwv TV evepyomoinon  Eavd g
epyaciog. Agv mpémet emiong vo ypnotpomombei o
eEomMopdg, dv 0 diokog £xet kKhion, sivan apPreio N £xet
payicet. Olot ot diokor pe KAiom, poyopévor Kot
Koppévol Tpénet var ahhalovTat og VEOUG.

Aev mpémnet emiong va akoviletar o dickog. To akéviopa
umopel vo emeépel 0 paylopo Tov dioKov Katd TV
epyooiag. Avtd pmopel va empéper o atvypate. O
apfrig dickog mpémet va aALaleTon.

Edv aviinoedeic peyddleg dovioels, amevepyomoinoe
apeco tov kwnpa. Ot dovioelg pmopet va givar
mpdT  ofpaven g Prapng. Ilpv v emdpevn
evepyomoinon Oa mpénel va eleyybel o eomhopdg doov
apopd T cuvappordynon TV PddV, TV TaSaddy 1
arrov Brapov. [pénet va anokatactioelg 1| vo aALGEELS
OAOL TOL KOTEGTPOULLUEVE TUTHLOTO.

KANONEX AX®AAEIAX META TH AHEH THX
EPTAXIAX

TIpénet va koOopicete to eaptnpote KOmNAG, Ve HeTh
Vo oL ahelyeTe e AAdt, Yo vor amopevyOei ) Stafpwon.
T va Tpoototéyels to otoygia komfig omd ) BAGPN 1
m toyaic  aviloon, o efomMopds  mpémer  va
anofnkedeTal 6T0 KOTAAANLO, OmPOGITO HEPOG Yol TOL
TOPETOUEVOL GTOLLL.

Agv Tpénetl vo, oamofnKkevEToL 0 EE0MMGHOG [E TO KOVGULOL
ot SeEOUEV OE HEPOG, OOV UTOPOLY VO PTAGOLY GTNV
Y TG Avory TG MTLAS 1 oTOdV.

IIpv v omobnkevon Kol HETOQOPE  mpEmEL  va
TEPWEVETE, O KvNTNPOG Vo Kpumoet. Katd ) petapopd
0 e&omMopog Tpémet vor aktvnTomomOei.

No oamobnkevete tov eEomhopd oe péPog oteyvo, va
KAEIVELG 1] VoL TPOoTaONGELS Vo KPEUAGELS YyNAd, BOTE Vo
TPOCTATEYELS OO TNV KOTAGTPOPT) TO. TUNHOTE KOTNG 1
m toyaic ypion. Na oamobnkevoelg tov eomhond
MoK oo Tor Tonda.

Aev mpémet va Ppéxels M va wekales tov eEomMopd pe
vepd 1 Kamowo GAlo vypd. Ot AaPég Tov Tovioy va
kpatiovvrat kabapéc. TIpémet va kabapilovtar petd amd
mv kdfe ypnomn, Koita ovotdoelg oty Evomra
Kabapiopog kar Amobnkevon.

Na kottdg cuyva TG 0dNyieg xpNons Kat pe ) Pacn Tovg
vo. 0dnyeig Toug dAlovg ypriotec. Ot TANpo@opieg mov
MEPLEXOVTOL OTIS TAPOVoES 0dnyieg ypriong Oa mpémet va
Sevpdvovv ™ yevikn texviki Xov yvaon. Edv daveileg
e KAmowv Tov e£OomMopO, dGvelse emiong ovTég TIg
odnyteg xpfiong.

MPOXOXH! ®vhae avtéc Tig 0dnyics yprons kad’
oM T ddpkeln YPN6NG 68 KOM] KOTAGTOGT, £TOL
MOOTE TAVTA VO PTOPEl KAvEis Vo yprnolponorsi Tig
TAMPOPOPIES TOV TEPLEYOVTUL GE OVTEG.

NEPITPA®H TQN KYPIQN YIIOXYNOAQN TOY
OAMNOKOIITIKOY

O¢on dipeons GEova
0OdovteTdg TPOYOS.

. E&omhopog komng.

10.  Kdéioppa acpareiog.

11.  Bida acpaieiog

Y10 TN GUUAAPOOT] TOV ATOVTIKOV
GTOV KOVIKO 080VTWTO TpoYd

1. Ae&apevi Kouoitov.

2. Aafn pe 10 S10KOTTN TOL KWVNTHPa.
3. E&ouepompag/ eiktpo aépa.

4. Aopn.

S. TlepifAnpa, mov pewdvel Tig SoVHGELS.
6. BaABida aepiov.

7.

8.

9

XYNAPMOAOT'HXH

IIpw v évapén g epyaciog, TPETEL Vo GIYOLPEVTEITE,
gdv Oho to e€opTipoto  KOTOOKELNHS &ival cOOTH
GUVOPHOLOYNUEVQL.

LYNAPMOAOTI'HXZH THX KYPIAX AABHX

Tomobémoe ™ de&d peptd g Aapng pe ™ PoAPido
agpiov 610 HoOPo TAAGTIKO meploptot (HAvTako) ot
€10 Thevpd, Ko TV aploTEPT HEPLE OTA aploTeEPd. Nou
BePowbeig yio ™ cwoty tomobesion Twv dVo TAELPOV
™mg AoPng, woppémnoe ehv yperdletal. ‘Eheyée
Tomo0esion TOV YEPIOV KOl TOV KAPTAV KATG TO TLAGILO
™mg AaPig oe kavoviky rettovpyia epyociog. To yéplo
Kot ot kaproi Oo mpémetl va eivar ehappdg Avyopéva. H
cOOTH pYOMON Kol TOV dV0 TUNUATOV TNG KEVIPIKIG
Aafng mpémet va kAewmbel pe ™ Pondeta twv tecodpmV
Bddv. Ot Bideg mpémet va PdwBodv pe empéreta.



LYNAPMOAOT'HEH TOY KAAYMMATOX
AXOAAEIAZ
To «kdhoupo oaceoreiog  Oo  mpémer  va  efvon
GUVAPHOAOYNUEVO GE VIOGTAPLYHE TAVE® OTNV KEPUAN
KomNg pe ) Pofibela TV TEGGAPOV GLVNUHEVOVY POdV
Kat 300 TAAKOV.

H AIATHPHIH TOY OAMNOKOIITIKOY XIE
IXOPPOIIA

TIpw v kGBe Evapén g xpnong mpénet va pubuicete to Aovpi,
£T01 MOTE 0 YEIPICTNG VO UTOPECEL YmPIg HeyaAvTEPT TpOcTADELR
vo Sl piioet To DopVoKOTTIKG GE 10PPOTILL.

tonobétnoe ™ {OVN TOL AoVPLOH GTOV UPIGTEPO MO Kot GTNPIEE
o€ 0To T0 HaVOKOTTIKG

pvOoe v  tomobesic g omipiéng otov  GEova  TOL
Oapvokontikol, £To1 GOTE Vo OMOKTAGEG TV 600N Tomobesio
0V HopvoKonTIKOD

&@v 610 OopvokonTikd Guvapporoydnke 1 KEPUAN HE TO VU,
npémel va dweEoylei n pvOuon £€tol, Gote oy ehevbepn
“rpoe&oyn’’ Tov BUUVOKOTTIKOV 1) ATOGTAGT THG KEPUANG Altd TO
£d0pog va 1600Tot pe amd 0 éog 300 mm

£(v 010 OapvokonTikd cuvapporoynnke o dickog TPLOV dovTidY,
npémel vo. pubuiotel kotd avtdv tov TPdmo, “ote KoTh TV
eleblepn  “mpoeLoy”’ tov Bapvokontikod 1M omdotacn TovL
diokov amd 10 £dapog va 1ovTat pe amd 100 £og 300mm.

TA EIAH TON EEAPTHMATON KOITHX

H oopdheto kot 1 owkovopki| gvvota ypilovv amd tov yeiplot
™mg  ypAong  tov  KatdAinhov  e€aptuotog  KomAg.  XTIS
TMEPIOCOTEPEG  MEPUITMOOELS 1] GUVIUUEVY] OTO  HOUVOKOTTIKO
KEGUAN VHOTOG Kot 8ioKog Tpidv doviidv eivor emapki. o
AOyoug  aoeodeiog  mpémel  emiong VoL XPNGLLOTOLOVVTOL
OTOKAELOTIKG, Ta. aOEVTIKG AVTOALAKTIKG, OV GLVICTOVTAL OO
TOV TOPOYOYO.

Agv TpETEL VO YP1GIPLOTTOLOVVTUL PETUAMKG 6OPROTA, YOPIES )
a)ra pn avbevtika otorysia.

AIIOXYNAPMOAOTI'HIH AIZKOY TPIQN AONTIQN

AOYPI

H &édvn tov hovplon
tonofeteitan oTOV
ApPLOTEPO MU0, KoL
TOTE TO KGALUpE TNG
apbpwong tov 1oyiov
Oa Bpioketon otn
de&1é mhevpd Tov
KepLot, otn Oéon
onov Ppioketar o
cOMVog ToV
Oapvokontikov. To
KaAvppa owTd
TPOGTATEVEL TOV
YAEWPIOTH AmO TIG
dovnoelg Tov
epyalOpevoL
Oapvokomntikoo,
kaOdg Kot

TPOGTOTEVEL TNV
£vduon epyaciag amd v emaen pe 10 HauvoKonTIKo.

@O~
P
G—

Eefidwoe 1o mogpadt (5) omy koatevBuvon copeove pe Ty
katevBuvon g Kivnong tev SelkTdV oL poroylol (Je&id) kot
opaipece T0 VIOGTAPLYIA GOGEIENG TG AeTtidag (4)

Tonobémoe 10 dioko TPIOV SovTidy (3) pe TV EMYPUPY) TPOG ToL
nive og vrootipypa otabeponoinong (2) ( to Gvorypo oto
VIOGTHPIYNO TO KOVTG 6TovV odovimtd Tpoyd (6). Ilpocoyn, ot
kotevhovoelg Tov Beddkio 610 dioKo Kot T0 TAACTIKO KAAvppo
TPETEL VAL EIVAL GOUPOVOL.

Tonobémoe 10 PyoApévo vmootiprypo (4) micw, ywoo va
GUVAPLOAOYIGELG TO dioko (3)

Bidwoe 10 mogpadt (5) oy katevbovon avamodn oty kivion
TV SEIKTOV TOL poAoylov (ot aplotepd) pe T Bordela Tov
KoyhooTpderov pe dvvaun 30 Nm 7 3 kGm

GlyoupéYoL, v 0 diokog ovvappoloyROnke cOOTE Kot pe
AoQaLELOL

"Eleyée edv OAeg ot evioelg tov BdGV Tov eE0mMopoy Komhg
elvon katdAnho roopéveg

IMPOXOXH! Edav 7to epyokeia womig odev sivon
KOTOAANAG  GUVOPROLOYNPEVE KOl TTPOGTUTEVNEVM,
pmopodv  va  em@épovv TN onpoavrikyy Prafn Tov
CAONATOG TOV YEPIOTI] 1| TOV VTOAOITOV aTOPNMV Kot
emiong vo dnpovpyiicovy onpovtikég vhkés {nuiéc.
MPOXOXH! Aev mpémer va ypnoypomorodvrar Ghreg
KeQUAEG 1] dioKol, UMb aVTOVG TOV GUVIGTUVTAL ATTO TOV
nopaymyé. To kivntd pépn Tov OapvokonTiko) KOTa
mv  gpyocsio oz vynhéc OTPOPEG  pmopodv  va
TpoKaiicovy onpavtikés PraPec TV atépov ko
KOTAGTPOPT TG TEPOVGIOG KATA TNV ema@r) pali Tovg.
Tnv ohéxkinpn 00OV Y TV oxeTdrinky yxpiion Tov
BapvokonTike TNV emPapdveTar o YPHoTIC.
LYNAPMOAOI'HEH THE KA®AAHY KOIIHX

@
O

O otepeopévog daktokog (1). Zefidwoe to magpuddt oto
de&a ko apaipese ta onpiypato (5).

Metd idmoe v kepoAn Tpog Ta apiotepd, (4) Bopilovtag
mote 10 othpypa (2) va PBpioketar ot Oéon TovL HE TO
TAOIVO Gvotypo kovid otov odovimtd tpoyd. Ewnyaye to
KAl (7) ota dvo avoiypato (Evo 6T0 PETOAAKO KEAVLLOL
™G KPS (6), evid T0 de0TEPO & TAELAdL KAEWMDUOTOG
(2) kot pe avtd OV TPOTO KAEWMVOVTOG TO GTEPEMUEVO
Saktolo Bidwoe ™V Ke@oAN.

Bepardoov, edv M kepodn  eivar  cuvappoioynuévn
KOTOAANAG Kot pe aoQaréG TPOTO, eVG TO Vipa dev &€ et
mave omd o 15 cm and v kdbe mhevpa.

AAAATH NHMATOX

TIpwv v aAdayn tov vApotog mpémet vo ehéyéete, eav 1
KePaAT Agttovpyel kou dev €xet avarobei. Eav ta onuddio
™mg aviiwong eivar epavi), Tpénet va avikataotadei OAn
M KEPAAN.

Zropdtnoe Tov Kvntipa pe ) Pondeta tov dtokomn.
Ilepipeve dote Olo Too KvnTd GToLKEiot TOL BopvokomTikon
GTOUOTHOOVY.

Tonobétoe 10 OUUVOKOTTIKO GE GKANPY EMPAVELL [E TNV
KEPUAT TPOG T TAVE.

IMéoe pe 1o apiotepd ¥Ept To mepiPAnua TG KeQoAng
mhoe 1o Yavtlo oTo MACIVO TOlXO TNG KEPUANG, EVD TO
Se&i EePidmoe to KevIpKO mOUL o8 KatehBuvon cOpEOVN
HE TNV KIVI|OT) TV SEIKTMOV TOL POAOYIOD

Bydke v kepod tov mmviov kot Pydre to vwoleippoto
TOV VHOTOG.

Koye 1o didotnua tov vijpatog pe ) ddpetpo 2-2,4 mm
Kot koG 5 . o€ 800 ioa pod.

Ot dkpeg tov kdbe picod mpémer vo tomobetnhodv oe
£181K00¢g Yavtlovg oV £owTEPIKT} EMPAVEL TOV TVioL,
£T01 OOTE Kol Ol 000 MALLPEG var TVAKDoOY e&icov Kot
otevd oOpPmvo pe v kotevBovon g kiviong tov
POAOYIOV, OTAV TO TNVIO [E TO KOAGPO E TIG EMYPAUPES KO
oL 30O avoiypaTe OTIG GKpeg KpoTohvTal Katevhuvopeva to
£va Tpog o GAko. Metd amd 10 oQryTd TOMYHA TOV 300
OKPOV TOV VIHOTOG Ol GKPEG TNG Tpémet var tomobetnfovv
GTO. AVOTYILATA GTIG GKPEG TOV KOAGPOU.

Na fvpdoor vo Toliyelg to vijpata
oto mnvio, kat to &0 oV
Kotevhouven coppevae pe v Kivion
TV SEKTOV TOL Poroylol foa Kot
Sduvatd, £tol ®oTE Ol TVALYpEVOL
KOAMVEPOL VoL un Uraivouy Katm omd
Toug WO ToAypévovg. Eivar m mo
oLV outie TG KOKNG Aertovpyiog
™G KEPUANG, GTNV 0ol O YEPIOTHG
UOVOG TOV GARGEE TO VO
Tonobétmoe kot Tig d00 Gkpeg TOL
VALOTOG e edkd  avoiypata oTo
TAOIVO Toixo TOv TEPPANpATOG TNG
KEPUANG, £T0L OOTE TO VNHOL VO
e&épyeton amd v ke mAevpd oe
nepimov 15 ex.

Ewonyaye £tol Tolypévo 1o mmvio pe
10 Vijpa oto TEpifAnua g KeQaiig

kot KAeidwoé v tomobetdvrag To
KOADLOL e TPOTO aVAT0d0 GTOV TPOTO TG OTOUAKPUVONG,
Bupodpevol GoTE TO ELATIPO PPLOKOTAV ECATEPIKE TOL
TEPPANLOTOG TG KEQUANG GTNV LTOdOYN} TOL TNViov.
Tonobémoe Vv KePOAT KATAANAW Kot [te 0o} TpOTO.
Tpoooyn! Asv mpémer va ypnowonoteite dhka epyoreio
KOTNG, Ao T GLVICTANEVE o ToV Tapaywyd. Eva n xpion
0mOOVINTTOTE KOAMIWVY, XOPdMdV amayopedeTal, S1OTL gival
TOAD €MKIVEUVO OGO Ylo TOV YEPLOTH £TCGL KOL VIO TO 7O
KOVTVO mepIBEALov.

IPIN THN EKKINHXH

TIpwv 10 kovpepa tov ykalov Ba mpémet va kabapicete Ty
neployn omd to. Eéva ompata Kot o, okAnpd avtikeipeva. To
Oapvokontikd mpémel va dwtnpeitar ce opllovtia O€om,
®OTE T EEUPTHNOTO KOTHG VO LUV GKOVUTOVV TO £30¢)0G 1
GAho avTikeipeva.

Ilpémer cvyvd vo eréyyxeton, edv Okeg ol evdoelg eivol
Brdmpéveg, 101Kd N 6TEPEMOT TO KUADHLUOTOG 0GQUAELNG Kot
TV EPYUAEI®V KOTNG.

IIpwv v évopén g komig mpémer v kabapicete v
mEPLOYN TG EPYaciog amd To avVTIKEipEVa, OTMG To KopPld,
TOL GUPUOTO, TIG METPEG 1) TO KOUUATIO YOOADV, TTOV propel
vo. amoppintoval 1) TVAypéva o€ epyodeio KOG,
ITPOXOXH: Asgv zpémer  va  gvepyomoleite  ToO
BapvokonTiké ot KiewoTovg ydpovs. H ewomvory tov
KOVGIp@V givar emkivoovn yia Ty vyeia.

IMPOXOXH! To kovpepa Tov Ppdpikov pe TOEKEG
oveoisg Yralov propei emiong va sivan emkivévvo yia v
vyeie Ttov yeprot. Ilpémer va @opodvrar edkd
TPOGTUTEVTIK( KOl PACKES.

EKKINHXH TOY KINHTHPA

MEITMA TOY KINHTHPA

Avakawviote kol ™ QUATpapiGpév) apdrupon Peviivy 95
pe KoMig mowdTnTag AGdt Kwnmpa — ouvletikd N
NuovvheTikd Tov Tpoopiletan yio Tovg dixpovoug KvnTipeg
avapyvbovtog to. oe oyéon- 40:1 (4 AiTpa Kauoipou o€
100 ml Aadi00)

Opol Bevdivn: AadI

‘Ewg 10 wpeg xpriong 25:1

Metd a1md 10 wpeg xpriong 40:1
Topnéra peiypatog 40:1
[Mocétnra peviivicosritpa| 1 [ 2 [ 3 [ 4 [ 5 |
[ Mosétra peviivagoe ml | 25 | 50 [ 75 [100]125]

ITPOXOXH! H yprion tov ocvvletikod Aadiod yuo Tovg
diypovoug kwmmpeg Oa pewdost ) Snpovpyia  TeV



